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Obsah Vážení spoluobčané, 
milí přátelé,
v jednom z minulých čísel Hradeckých 
novin jsem napsal, že obsahem obec-
ního zpravodaje by měla být přede-
vším témata vztahující se k  našemu 
městu a  životu v  něm. Ale nežijeme 
na  izolovaném ostrově jménem Hra-
dec nad Moravicí a  dění ve  světě má 
vliv i  na  naše město. Nevím, čím to 
je, ale v  posledních letech se zásadní 
negativní události ve  světě, s  jejichž 
dopady se vyrovnáváme řadu let, ode-
hrávají na konci února. Ke konci února 
2020 se prvním velkým ohniskem one-
mocnění koronavirem mimo Asii stala 
severní Itálie, odkud se záhy rozšířilo 
do celé Evropy. Když jsme se už začali 
dívat do  budoucna s  nadějí na  návrat 
do „normálního světa“, přišla další kri-
ze, kdy 24. února 2022 vpadla Ruská 
federace na Ukrajinu,  čímž byla v pod-
statě celá Evropa vtažena do  situace, 
jakou nezažila od druhé světové války. 
Přestože tato válka stále trvá, české 
hospodářství se do  jisté míry přizpů-
sobilo vzniklým změnám a  vykročilo 
směrem k  růstu. Dne 28. února 2026 
však začala masivní vojenská operace 
USA, Izraele a  jejich spojenců, která 
následně přerostla v otevřený válečný 
konflikt. Zraky světa se nyní upírají 
k  Perskému zálivu a  Hormuzskému 
průlivu s obavami, jak dlouho a jak vý-
razně porostou ceny plynu, ropy a dal-
ších komodit. Nezbývá než doufat, že 
tento konflikt nebude trvat měsíce či 
dokonce roky, a  že se s  jeho důsledky 
dokážeme co nejlépe vypořádat.

Navzdory nepříznivým ekonomic-
kým dopadům zmíněných událostí je 
hospodaření našeho města ve výborné 
kondici. Jeho rozvoj prostřednictvím 
investičních akcí tak nejvíce brzdí slo-
žitá byrokracie – nejen při samotném 
projektování staveb, ale i  při postu-
pech podle zákona o obcích nebo v pří-
padech, kdy pozemek vlastní stát. Je 
podivuhodné, co vše je potřeba a  kdo 
všechno, včetně vlády naší země, se vy-
jadřuje k  převodu finančně nezajíma-
vého pozemku ze státu na  obec, tedy 
na prověřený subjekt, jehož činnost je 
přísně regulována právními předpisy. 
Některá tato jednání se proto táhnou 
i  přes deset let, zatímco k  „obchodu“ 
s  odsouzeným občanem ohledně po-
chybně získaných bitcoinů v  hodnotě 
miliard v podstatě stačilo jen pár týd-
nů a podpis jediného ministra.

Díky příznivému počasí jsme letos 
mohli zahájit svozy hnědých nádob 
na bioodpad dříve než obvykle. Se svo-

zovou společností se nám zároveň po-
dařilo dohodnout jejich prodloužení 
až do  konce listopadu. V  návaznosti 
na  předchozí roky, kdy byl během Vá-
noc posílen svoz papíru z  modrých 
kontejnerů, jednáme o  jeho častějším 
zajištění i v průběhu celého roku. Nej-
větším problémem však, stejně jako 
ve  většině obcí, zůstává třídění texti-
lu, kterému se podrobněji věnujeme 
v samostatném článku tohoto čísla.

Příznivé březnové počasí umožnilo 
zahájit venkovní stavební práce. V  pl-
ném proudu je přístavba mateřské ško-
ly v  Hradci, která bude otevřena letos 
v  září. Zároveň byla zahájena oprava 
chodníku v ulici Palackého. Kromě toho 
se připravují další investiční akce, kte-
ré se uskuteční ještě letos nebo v násle-
dujících letech. Více o  investiční čin-
nosti města se můžete dočíst v  tomto 
a dalších číslech Hradeckých novin.

Život v našem městě není jen o inves-
ticích, ale také o kultuře, sportu a vol-
nočasových aktivitách. To, že se u nás 
něco děje, je zásluhou nejen městské-
ho úřadu a  příspěvkových organizací 
města, ale také aktivních občanů sdru-
žených v různých spolcích a organiza-
cích. Všem, kteří takto spoluutvářejí 
život našeho města, patří upřímný dík. 
Rada města, vycházející z  doporučení 
kulturní a  sportovní komise, rozhod-
la letos podpořit zmíněné aktivity in-
dividuálními dotacemi v  celkové výši 
přes 1 200 000 Kč. O dalších žádostech 
o  dotace pro Tělovýchovnou jednotu 
Hradec nad Moravicí, TJ Žimrovice 
a  Církevní základní školu svaté Lud-
mily rozhodne zastupitelstvo města 
na svém dubnovém zasedání.

Srdečně vás zvu na tradiční akci „Ote-
vírání jara a  zahájení turistické sezó-
ny“, která se uskuteční v sobotu 18. dub-
na. Dále vás zveme v  pátek 24.  dubna 
na oslavy 81. výročí osvobození našeho 
města od nacistické okupace.

Přeji všem hezké jarní dny plné slun-
ce, pohody a energie.

� Mgr. Patrik Orlík
starosta@muhradec.cz

553 783 920
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Poplatek za  svozy a  likvidaci odpadů 
ve  výši 700 Kč za  poplatníka je splat-
ný do 30. června (osvobozeny jsou děti 
do věku dvou let).

Pokud vlastníte byt, rodinný dům 
nebo stavbu pro rekreaci, ve  které 
není nikdo přihlášen k trvalému poby-
tu, jste povinni uhradit za tuto nemo-
vitost poplatek ve výši 700 Kč. Občanu, 
který má ve městě trvalý pobyt a sou-
časně vlastní stavbu pro rekreaci, se 
poskytuje úleva ve výši 350 Kč.

Poplatek za psy je splatný do 31. 5.
Upozorňujeme, že místní poplatky 

musí platit i  cizinci, kteří pobývají 
na  území ČR déle než 3 měsíce, a  to 
i ti, kterým byla udělena mezinárodní 
nebo dočasná ochrana.

Složenky na úhradu poplatků budou 
rozesílány koncem dubna. Uhradit je 
však můžete již nyní, a  to převodem 

na účet č. 1846386319/0800 (variabil-
ní symbol zůstává stejný jako v minu-
lém roce) nebo v  pokladně městského 
úřadu (platební kartou nebo v  hoto-
vosti). Každý poplatník má svůj vari-
abilní symbol, podle kterého je platba 
přiřazena. Z tohoto důvodu nedoporu-
čujeme při úhradě bankovním převo-
dem spojovat platby za více poplatníků 
do jedné částky.

V případě dotazů kontaktujte odbor 
financí na e-mailu: lkupkova@muhra-
dec.cz nebo na  tel. 553  783  935 nebo 
553 783 934 (pokladna).

Blíží se splatnost místních poplatků

Město získalo dotaci na modernizaci  tří učeben
Město uspělo s žádostí o dotaci z Ope-
račního programu Spravedlivá trans-
formace 2021–2027 na  realizaci 
projektu „Modernizace odborných 
učeben: ZŠ Hradec nad Moravicí“, 
č.  CZ.10.03.01/00/25_087/00014. Pro-
jekt s  celkovými náklady 9,3 milionu 
korun bude podpořen dotací ve  výši 
více než 7,9 milionu korun, přičemž 
zbývající část uhradí město ze svého 
rozpočtu.

Během příštího školního roku vznik-
ne v suterénu hradecké základní školy 
modernizovaná učebna dílen včetně 
zázemí, kde budou žáci pracovat s no-
vými pracovními ponky a  vybavením. 

Součástí úprav bude také instalace 
schodišťové plošiny, která zajistí bez-
bariérový přístup.

Nová přírodovědná učebna v prvním 
nadzemním podlaží bude sloužit žá-
kům druhého stupně pro výuku fyziky, 
chemie a  přírodopisu. Vybavena bude 
moderním nábytkem, laboratorní tech-
nikou i interaktivními technologiemi.

Ve třetím nadzemním podlaží vznik-
ne multimediální učebna zaměřená 
na  výuku informatiky, která nabídne 
moderní IT vybavení včetně interak-
tivních panelů, počítačů a  specializo-
vaného softwaru. Součástí této rekon-
strukce bude i kabinet pro pedagogy.

Cílem projektu je zlepšit podmínky 
pro výuku a  reagovat na  současné po-
žadavky vzdělávání, zejména v  oblasti 
přírodních věd, techniky a  informati-
ky. Získaná dotace tak představuje vý-
znamný krok k dalšímu rozvoji školství 
ve městě a ke zkvalitnění vzdělávacích 
podmínek pro místní žáky i pedagogy.

Drobné památky 
připomínají 
místní historii
Na  území našeho města se nachází 
řada drobných památek, které dotváře-
jí jeho historii i krajinný ráz. Město se 
proto dlouhodobě věnuje jejich postup-
né obnově a pravidelné údržbě.

Jednou z  nich jsou trojboká Boží 
muka v  Benkovicích. Tato drobná sa-
krální stavba prošla kompletní rekon-
strukcí v roce 2021 a po pěti letech se 
dočkala další údržby. Práce zahrnující 
nový vápenný nátěr a  přezlacení vy-
braných prvků plátkovým zlatem pro-
vedl pan Tomáš Oršový. 

Boží muka jsou cenná nejen svou 
architekturou, ale i  historickým vý-
znamem – jsou zapsána v  Ústředním 
seznamu kulturních památek České 
republiky. Díky své poloze u  Benkovic 
zároveň tvoří výrazný orientační i du-
chovní bod v krajině a přirozené zasta-
vení pro poutníky i turisty.

Zlaté, diamantové a  kamenné svatby 
našich občanů si společně připomene-
me v pátek 25. září od 10 hodin ve spo-
lečenském sále Babinec. Program slav-
nostního setkání zahrnuje hudební 
vystoupení, blahopřání představitelů 
města a  malé společné posezení. Po-
zvánku obdrží jubilanti na  začátku 
září poštou.

Matrika městského úřadu eviduje 
pouze svatební obřady, které se konaly 
v Hradci nad Moravicí. Pokud jste uza-
vřeli manželství jinde a  máte zájem 
se obřadu zúčastnit, kontaktujte nás 
na  telefonních číslech 553  783  923, 
725 666 074 nebo na e-mailové adrese 
matrika@muhradec.cz.

Zlaté, diamantové a kamenné svatby



4

OT E V Ř EN Á R A D N I C E

Vybraná usnesení zastupitelstva města

23. zasedání  16. 2. 2026
•	 Zastupitelstvo města projednalo 

podnět ve věci revitalizace městské-
ho parku v Hradci nad Moravicí, kte-
rý byl městu doručen dne 22. 1. 2026,

•	 souhlasilo s  aktualizací návrhu no-
vého uspořádání pozemků v  rámci 
komplexních pozemkových úprav 
v  k. ú. Hradec nad Moravicí ze dne 
17. 12. 2025.

Vybraná usnesení rady města

65. schůze 28. 1. 2026, 66. schůze 9. 2. 
2026, 67. schůze  16. 2. 2026 
  a 68. schůze 2. 3. 2026
•	 Rada města vzala na  vědomí infor-

mace o  průběhu zpracování projek-
tové dokumentace záměru „Revi-
talizace městského parku v  Hradci 
nad Moravicí“, dále vzala na vědomí 
zhodnocení stavu stávající zele-
ně a  návrh nové úpravy a  výsadby 
a  souhlasila s  úpravou stávající ze-
leně a návrhem výsadby v městském 
parku v Hradci nad Moravicí,

•	 vzala na vědomí návrh Školské rady 
při Základní škole a  Mateřské škole 
Žimrovice, který město obdrželo dne 
30. 1. 2026, na  vyhlášení konkursu 
na  ředitele Základní školy a  Mateř-
ské školy Žimrovice, a vyhlásila kon-
kurs na uvedené pracovní místo,

•	 vzala na  vědomí zápis z  jednání 
sportovní komise rady města ze dne 

18. 2. 2026  a zápis z jednání kulturní 
komise rady města ze dne 23. 2. 2026  
a  schválila poskytnutí individuál-
ních dotací na  rok 2026 z  rozpočtu 
města: pro oblast sportu v  celkové 
výši 308  000 Kč a  pro oblast kultu-
ry a  volnočasových aktivit v  celkové 
výši 900 000 Kč,

•	 vzala na  vědomí informace týkající 
se rekonstrukce plynovodního řadu 
v ulici Nádražní v Hradci nad Moravi-
cí plánovanou společností GasNet,

•	 schválila cenovou nabídku společ-
nosti DINA central, s.r.o., v  rámci 
zakázky „Navýšení kapacity MŠ Hra-
dec nad Moravicí – dodávka interié-
ru“; nabídková cena 504 600 Kč (bez 
DPH),

•	 rozhodla podat žádost silničnímu 
správnímu úřadu na  změnu místní 
úpravy provozu na  pozemní komu-
nikaci, a  to pro místní komunikace 

č. 301c, 302c, 304c a 305c v k. ú. Fili-
povice; změna spočívá ve snížení nej-
vyšší povolené rychlosti na 30 km/h.

P OZ VÁ N K A

24. zasedání zastupitelstva

20. 4. 2026 | 15.30
Zasedací místnost MÚ

Opavská 265
Hradec nad Moravicí

Schůze rady
 70. schůze 13. 4. 2026
 71. schůze 4. 5. 2026

 72. schůze 25. 5. 2026

Zasedání zastupitelstva města jsou 
veřejná. Schůze rady města jsou 

neveřejné.
Pořadová čísla zasedání zastupitelstva 
města a schůzí rady města se mohou 

měnit v závislosti na jejich konání 
mimo stanovený plán. Změna termínu 

a místa je v působnosti starosty 
města.

Plná znění usnesení zastupitelstva 
a rady města jsou dostupná na webu 

města v sekci Samospráva.

Naše město využívá systém MUNIPO-
LIS, který doručuje důležité informace 
přímo do  vašeho mobilního telefonu 
nebo na  e-mail. Rychle se tak dozvíte 
o aktuálním dění, krizových situacích, 
plánovaných akcích i praktických zále-
žitostech každodenního života. Zprávy 
jsou odesílány přímo z městského úřa-

du, takže se předchází šíření nepřes-
ných informací.

Obavy ze zneužití osobních údajů 
jsou zbytečné – kontaktní údaje má 
k dispozici jen městský úřad a vše pro-
bíhá v  souladu s  GDPR. Stejně tak ap-
likace nesleduje polohu telefonu bez 
vašeho souhlasu. MUNIPOLIS je pře-
hledný a intuitivní, vhodný pro všech-
ny generace, včetně seniorů a  osob se 
zhoršeným  zrakem (podporuje napří-
klad rozesílání hlasových zpráv).

Používání systému je zdarma – ap-
likace ani zasílání zpráv nevyžadují 
žádné poplatky. 

Registrace je snadná: osobně na  po-
datelně městského úřadu, kde vám 
pracovníci pomohou, nebo online 
na  webu munipolis.cz/registrace. Při 
registraci si vyberete, o  jaké informa-
ce máte zájem. Stačí si také stáhnout 
mobilní aplikaci MUNIPOLIS a vybrat 
naše město.

Díky MUNIPOLIS máte všechny dů-
ležité informace z města vždy po ruce.

Už máte mobilní aplikaci MUNIPOLIS?
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Pro zvýšení komfortu při cestování 
byla na  zastávkách v  Hradci nad Mo-
ravicí (žel. stanice) instalována nová 
generace elektronických informačních 
panelů, které cestujícím poskytnou 
okamžitý přehled o  dopravní situaci 
bez nutnosti nahlížet do  papírových 
jízdních řádů.

Nový panel obsahuje přehled nejbliž-
ších autobusových či vlakových spo-
jů, informace o  případném zpoždění 
v reálném čase (aktuální čas odjezdu), 
bezbariérovosti, klimatizaci či obsaze-
nosti i upozornění na mimořádné situ-
ace, jako jsou výluky nebo náhlé změny 
v  dopravě. Díky tomuto zařízení mají 
cestující jistotu, že pracují s  nejaktu-
álnějšími daty přímo od krajského ko-
ordinátora dopravy.

Zaměstnanci městského úřadu ak-
tuálně pracují na tom, aby bylo možné 
v budoucnu osadit těmito informační-
mi prvky i další zastávky v Hradci nad 
Moravicí a v jeho částech. Cílem je za-
jistit přehledné a komfortní cestování 
pro co nejširší okruh obyvatel.

Přístavba mateřské školy je hotova , dokončuje se okolí

Stavební práce na  nové přístavbě ma-
teřské školy se blíží do finále. Samotná 
budova je již dokončena a pozornost se 
nyní soustředí na úpravy okolí a vyba-
vení vnitřních prostor, které vytvoří 
moderní a příjemné zázemí pro děti.

V  okolí budovy probíhá instalace 
zastřešení přístřešku, dokončují se 
nové chodníky a  staví se oplocení. 
Velkou radost dětem jistě udělá také 
nově zhotovený speciální gumový po-
vrch kolem přístavby, do  něhož jsou 

zakomponovány i  herní prvky. Za-
tímco venku pokračují terénní úpravy, 
v interiéru se pracuje na výrobě nábyt-
ku a vybavení na míru, které zajišťuje 
firma DINA central. Ta v našem městě 
není nováčkem, v minulosti již dodala 
interiér městské knihovny v  Babinci. 
Nábytek a vybavení budou dodány nej-
později do konce června.

Všechny zbývající práce směřují 
k jedinému cíli: aby se nová přístavba 
stala plnohodnotnou součástí školy 
a mohla přivítat děti hned od začátku 
nového školního roku.

Po  úspěšné modernizaci veřejného 
osvětlení na  LED technologii, která 
našemu městu přinesla výrazné ener-
getické úspory a  vyšší bezpečnost, je 
nyní pro správné fungování celého sys-
tému klíčová pravidelná údržba a sou-
činnost obyvatel. I  to nejmodernější 
svítidlo totiž ztrácí svůj smysl, pokud 
mu v cestě stojí větve stromů nebo pře-
rostlé keře.

Prosíme majitele pozemků, na  kte-
rých se nacházejí sloupy veřejného 
 osvětlení, nebo s  nimi přímo sousedí, 
aby pravidelně prováděli prořezávku 
dřevin. Vegetace bránící volnému šíře-
ní světla nejen snižuje efektivitu osvět-
lení a  způsobuje plýtvání energií, ale 
především vytváří nebezpečné stíny 
na  chodnících i  silnicích, čímž přímo 
ohrožuje bezpečnost silničního provo-
zu a chodců. Udržování volných světel-
ných kuželů je pro správnou funkci ce-
lého systému naprosto zásadní.

V  případě poruchy veřejného osvět-
lení (světlo nesvítí, bliká, je poškozený 
sloup apod.)  nahlaste přesnou lokalitu 

na  telefonní číslo 724  493  002 (spo-
lečnost Albreko). Pokud potřebujete 
prověřit individuální nastavení inten-
zity světla, kontaktujte městský úřad 
na e-mail: jgrygar@muhradec.cz.

Nové informační 
panely ODIS

OT E V Ř EN Á R A D N I C E

Máme moderní osvětlení – pomozte 
nám ho udržet efektivní
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Díky aktivnímu přístupu obyvatel se 
naše město může za  rok 2025 pochlu-
bit výsledky sběru vysloužilého elek-
trozařízení předaného společnostem 
Elektrowin a  Asekol o  celkové hmot-
nosti 38,75 tuny. Každý obyvatel tak 
průměrně odevzdal 7 kg spotřebičů. 

Tím jsme nejen ušetřili spotřebu ener-
gie a snížili emise skleníkových plynů, 
ale také jsme nespotřebovali ropu, že-
leznou rudu, měď a  hliník, které jsou 
nezbytné pro průmyslovou výrobu. 
Tyto materiály jsme nahradili právě 
recyklací odevzdaných spotřebičů.

Elektrospotřebiče jsou běžnou 
součástí našeho každodenního živo-
ta a  jen těžko si jej bez nich dokáže-
me představit. Elektroodpad je tak 
v  současné době jedním z  nejrychleji 
rostoucích druhů odpadu. Recyklace 
umožňuje opětovné materiálové vyu-
žití a patří mezi základní principy cir-
kulární ekonomiky. Míra opětovného 
materiálového využití je velmi vysoká 
a dle jednotlivých typů výrobků dosa-
huje až 95 %.

Konkrétní přínos obyvatel vyčís-
lují dokumenty „Osvědčení o  podí-
lu na  zlepšení životního prostředí“ 
a  „Certifikát environmentálního vy-
účtování“, které na  základě dosaže-
ných výsledků vystavily kolektivní 
systémy pro sběr a recyklaci vyslouži-
lých spotřebičů Elektrowin a Asekol.

Pamatujte! Elektrozařízení obsa-
huje nejen dále využitelné materi-
ály, ale také škodlivé látky. Odhoze-
ním do  popelnice se elektrozařízení 
nedostanou k  recyklaci, ale skončí 
 nevyužitá na  skládce. Odevzdávejte 
spotřebiče na  sběrný dvůr, nebo po-
slednímu prodejci při zakoupení no-
vého!

Třídění textilu v praxi: více odpadu a plné kontejnery
Třídění textilu se v  posledních letech 
stalo důležitou součástí odpadového 
hospodářství. Od roku 2025 je navíc za-
jištění odděleného sběru textilu pro obce 
zákonnou povinností. Cílem je snížit 
množství odpadu ukládaného do  popel-
nic, který končí na skládkách, a umožnit 
další využití textilních materiálů.

V našem městě a jeho částech je sběr 
textilu zajištěn prostřednictvím spe-
ciálních kontejnerů společnosti Tex-
tilEco. Od loňského roku se však množ-
ství odevzdávaného textilu výrazně 
zvýšilo, a  to nejen u  nás, ale napříč 
celou republikou. Kontejnery jsou tak 
velmi rychle zaplněny. Svozová firma 
se snaží situaci řešit a kontejnery vy-
váží, ale bohužel nestíhá reagovat tak 
rychle, jak bychom si všichni přáli.

Výzva k ohleduplnosti
V  souvislosti s  tím bychom chtěli ob-
čany požádat o  ohleduplnost. Pokud je 
kontejner na textil nebo i tříděný odpad 
již naplněn, neodkládejte tašky s  ob-
lečením a  dalšími vytříděnými věcmi 
vedle kontejnerů. Takto odložené věci 
bývají vlivem počasí nebo znečištění 
často znehodnoceny a není je již možné 

dále využít. Zároveň dochází k  nepo-
řádku v okolí stanovišť kontejnerů.

Současně bychom rádi apelovali na ob-
čany, aby při nákupech zvážili množství 
pořizovaných věcí, zejména levného 
a nekvalitního textilu, hraček a dalších 
výrobků. Ty bývají sice cenově dostup-
né, jejich životnost je však často velmi 
krátká a následně končí v kontejnerech 
či popelnicích. Pokud se nám všem poda-
ří přistupovat k nákupům zodpovědněji 

a  upřednostňovat kvalitnější a  trvanli-
vější výrobky, můžeme společně omezit 
množství odpadu a  zbytečně nezaplňo-
vat nádoby na komunální odpad.

Děkujeme všem občanům, kteří tří-
dí a  přistupují k  této problematice 
zodpovědně. Velmi si vážíme vaší spo-
lupráce, trpělivosti a  ohleduplnosti, 
které přispívají k  udržení pořádku 
v  našem městě i  k  ochraně životního 
prostředí.

Loni jsme odevzdali téměř 39 tun elektroodpadu
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Jaro je tady a  s  ním i  začátek turis-
tické sezóny. Přijďte ji symbolicky za-
hájit na  oblíbené rodinné akci Oteví-
rání jara, která se uskuteční v  sobotu 
18. dubna.

Akce začíná v  9 hodin před hra-
deckým informačním centrem (Po-
dolská 308), kde vystoupí Dechový 
orchestr Hradec nad Moravicí. Po při-
vítání návštěvníků se společně vydá-
me na 10,5 km dlouhý turistický okruh 
ve směru na zámek, Bezručovu vyhlíd-

ku, myslivnu Doubrava, Půlles a  dále 
po  Doubravské cestě přes Lisztovo 
návrší zpět k  zámku. Na  Včelím hra-
dě budou připraveny tradiční rohlíky 
s medem a další občerstvení místních 
včelařů.

Během dne můžete využít nabídku 
tematických vycházek po naučné stez-
ce Hanuše či Slezské Kalvárii, komen-
tovanou prohlídku farního kostela sv. 
Petra a Pavla a zajímavý pohled do mi-
nulosti nabídne i výklad o historii že-

lezniční stanice Pifka. Otevřeny bu-
dou také interiéry zámku, kde můžete 
navštívit mimořádné prohlídky s jarní 
a velikonoční výzdobou.

Akci zakončí odpolední doprovod-
ný program na  fotbalovém  hřišti TJ 
v  Hradci, kde bude připraveno občer-
stvení, mobilní střelnice a  atraktivní 
letové ukázky dravců.

Přijďte s  námi přivítat jaro v  krás-
ném prostředí našeho města. Další in-
formace najdete na straně  39.

Pojďme  přivítat jaro a novou turistickou sezónu!

V  sobotu 11. dubna od  14 hodin přiví-
tá kino Orion cestovatelský filmový 
festival Expediční kamera, který divá-
kům nabídne výběr toho nejlepšího ze 
současné světové i domácí outdoorové 

a  expediční tvorby. Festival každoroč-
ně představuje filmy o  dobrodružství, 
odvaze, překonávání hranic a o vztahu 
člověka k přírodě.

Diváci se mohou těšit na  osm in-
spirativních snímků, které je zave-
dou do  divoké přírody, vysokých hor, 
odlehlých koutů planety i  mezi silné 
lidské příběhy. Celý program potrvá 
přibližně 3,5 hodiny a  nabídne pest-
rou směs krátkých i středně dlouhých 
dokumentů.

Expediční kamera je putovní pře-
hlídkou, která propojuje cestovatele, 
horolezce, dobrodruhy a všechny, kte-
ří rádi objevují svět – i  když jen pro-
střednictvím filmového plátna. Přijď-
te si užít odpoledne plné inspirace 
a autentických zážitků z různých kou-
tů světa i naší republiky. Vstupenky je 
možné zakoupit online na  webu kina 
Orion nebo přímo  v pokladně kina před 
projekcí.

Expediční kamera nabídne osm filmů
Uzávěrka příštího vydání

Redakční uzávěrka dalšího vydání 
Hradeckých novin 

(červen–červenec) je 
v pátek 15. května 2026.

Příspěvky, inzerci i náměty 
na články  nám, prosíme,  zasílejte 
průběžně, ideálně s předstihem, 

nejpozději však do termínu 
uzávěrky.

Včasné dodání podkladů 
nám umožní jejich kvalitní 

redakční zpracování a zařazení 
do připravovaného vydání.

 Kontakt: Městský úřad Hradec 
nad Moravicí, Opavská 265, 
747 41 Hradec nad Moravicí, 

volejte na telefon: 725 666 074, 
pište na e-mail: 

zpravodaj@muhradec.cz. 

Foto Jiří Hajduk
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Bylinky z Benkovic: 
objevte kouzlo samosběru 

a voňavých čajů

Jak to všechno začalo?
Když jsme přišli s  nápadem na  tento 
projekt, pronajali jsme si od  bratra 
políčka v  Benkovicích a  prostě jsme 
se do  toho pustili. Začátky nebyly 
jednoduché, protože oba máme svou 
práci a  bylinkám se věnujeme hlavně 
ve volném čase. Děláme to ale s láskou 
a opravdu nás to baví.

To je asi spousta práce...
Práce na farmě je hodně náročná, nejen 
časově, a v sezóně nám pomáhá doslova 
celá rodina. Na poli jsme prakticky kaž
dý den, protože bylinky potřebují neu-
stálou péči a každá z nich má své náro-
ky. Třeba měsíček nebo chrpu musíme 
sklízet obden, jinak zestárnou a ztratí 
kvalitu. U  heřmánku je navíc kladen 
velký důraz na  vzhled, a  aby si zacho-
val špičkovou kvalitu, musí se sklidit 
během jediného týdne. Náš heřmánek 
se od toho konvenčně pěstovaného liší 
nejen vzhledem, ale i chutí.

Jakým způsobem hospodaříte?
Jsme ekologičtí zemědělci a  naši far-
mu provozujeme v bio režimu, což zna-
mená, že hospodaříme v souladu s pří-
rodou a  nepoužíváme žádné chemické 
postřiky. Plevel proto odstraňujeme 
ručně. Někteří návštěvníci se diví, ko-
lik různých broučků, včel a jiného hmy-
zu na našich bylinkách najdou – třeba 
chrpa přitahuje spoustu včel. Takto by 
to ale mělo v přírodě vypadat.

Jak bylinky zpracováváte?
Bylinky sušíme jak přirozeným tep-
lem, tak tzv. aktivním sušením, aby 
si zachovaly maximum aromatických 
i účinných látek. Následuje odprášení, 
tedy odstranění drobných nečistot, dr-

cení na  požadovanou frakci a  přesetí. 
Pak z nich připravujeme jednodruhové 
čaje, bylinné směsi, koření i další pro-
dukty. Novinkou loňského roku jsou by-
linné sirupy.

Bylinné směsi navrhujete sami?
Jako vystudovaná lékárnice mám pro 
navrhování směsí odborný základ 
a s manželem jsme je zároveň testova-
li přímo na  sobě. Byly to doslova litry 
vypitého čaje, než jsme našli správnou 
kombinaci chuti a  účinku. Vždy jde 
o  určitý kompromis, protože většina 
bylinek je přirozeně hořká. Navíc pra-
cujeme jen s tím, co si sami vypěstuje-
me, takže naše směsi jsou čistě z vlast-
ní produkce. Nakupujeme pouze to, co 
u nás vypěstovat nejde, jako například 
ibišek nebo zelený čaj.

Vaše bylinky jsou také krásné 
napohled...
Snažíme se, aby naše bylinné směsi 
byly nejen chutné, ale i vizuálně pěkné. 
Barevnost bylinek umíme ovlivnit.

Načasováním sklizně a správným 
sušením?
Ano, přesně tak. Naše bylinky navíc 
nejsou nikdy starší než jeden rok, vždy 
používáme maximálně loňskou skli-
zeň. Čím jsou bylinky starší, tím více 
ztrácejí nejen barvu, ale i  chuť. Díky 
tomu, že jsme jak pěstitelé, tak zpra-
covatelé, máme kontrolu nad celým 
procesem, což nám umožňuje pracovat 
s vysokou kvalitou.

Mohou si lidé u vás bylinky sami 
nasbírat?
Určitě. Sezóna samosběru začíná 
na  přelomu června a  července a  trvá 
do  září. Termíny samosběru zveřejňu-
jeme s předstihem na našich facebooko-
vých stránkách, kde najdete také infor-
mace o tom, které bylinky právě kvetou.

Na samosběr máme zamířit 
do Benkovic?
Ano, na  políčku v  Benkovicích máme 
průřez všech bylinek, které pěstujeme. 
Přesnou polohu s  mapkou naleznete 
na našich facebookových stránkách.

Jak to probíhá?
Samosběr je u  nás jednoduchý. Každý 
si může nasbírat tolik bylinek, kolik 
potřebuje. Přijít můžete prakticky kdy-
koliv. Stačí nám zavolat nebo napsat 
na facebook a domluvit se na termínu. 
Nasbírané bylinky si pak doma v  kli-
du zvážíte a my vám napíšeme částku, 
kterou nám následně pošlete na  účet. 

Jitka Celtová

Nedávno se mi dostal do ruky čaj s poetickým názvem Rozkvetlé pohlazení. 
Po otevření sáčku mě okouzlila směs barev a krása sušených květů růže, 
slézu, měsíčku, heřmánku a dalších bylinek. Na etiketě jsem se dočetla, 
že pocházejí z Benkovic, z farmy manželů Víchových. Stačila pak jediná 

návštěva jejich e-shopu a téma jarního rozhovoru bylo na světě: 
Jaký příběh stojí za těmito přírodními produkty?

Foto Lucie Deutsch
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Celý systém je založený na  vzájemné 
důvěře.

Jsou samosběry oblíbené?
Velmi, lidé dokážou ocenit kouzlo byli-
nek. Každý den k nám přijde několik zá-
jemců, nejvíce samozřejmě o víkendech, 
a  často je to zážitek pro celou rodinu. 
Největší zájem je o  měsíček, heřmánek 
a levanduli, ale stále více lidí chodí také 
pro jitrocel a echinaceu. Nasbírat si lze 
i mátu, šalvěj, tymián, meduňku, orega-
no, chrpu, yzop, saturejku, slunečnici, 
sléz a mnoho dalších. A pokud nechcete 
bylinky sami sbírat, můžete se k  nám 
přijet jen tak podívat, přivonět si a užít 
si příjemnou atmosféru.

Vědí lidé, jak bylinky správně 
natrhat a používat?
Ti, kteří se o bylinky zajímají, většinou 
ano. Ale nemusíte se toho bát, stačí 
nám zavolat a my vám se vším rádi po-
radíme.

Má každá bylinka nějaký zdravotní 
benefit?
Bylinky obecně představují cenný 
zdroj vitamínů, minerálů a  antioxi-
dantů, které posilují imunitní systém 
a přispívají k celkovému zdraví.

Máte pro nás nějaké zajímavé tipy?
V  poslední době lidé znovu objevují 
například blahodárné účinky slézu, 
který pomáhá při žaludečních potí-
žích a podporuje vykašlávání. Když ho 
zalijete, čaj změní barvu, takže je to 
taková kouzelná bylinka. Oblíbená je 
také chrpa, která se hodí nejen do čajo-
vých směsí, ale i na zdobení jídel, dortů 
a  dalších cukrářských výrobků. Tymi-
án se výborně uplatní v  kuchyni, hodí 
se například k masu, bramborám nebo 
do  polévek, a  zároveň má silné proti-

zánětlivé účinky. A  tak bychom mohli 
pokračovat, každá bylinka skrývá něco 
zajímavého.

A voňavá levandule?
Kdybychom chtěli vyjmenovat všechny 
její pozitivní účinky, zabralo by to celý 
rozhovor. Levandule totiž dokáže léčit 
díky směsi silic obsažených v květech. 
Tyto silice, tedy výrazně vonící látky, 
rostlina vytváří primárně k  ochraně 
před býložravci. Nejkvalitnější silice 
pocházejí z levandule lékařské. Kromě 
léčivých účinků je levandule také oblí-
bená na dekorativní účely.

Takže si ji lidé sbírají do vázy?
Ano, ale u  samosběru je hodně důleži-
té správné načasování. Levanduli je 
ideální sbírat těsně po  vykvetení, aby 
se květy ze stonku nedrolily. Pokud se 
k  nám chystáte na  samosběr, doporu-
čujeme zavolat předem, abychom vás 
mohli nasměrovat.

Pěstujete ještě jiné dekorativní 
rostliny?
Od loňska pěstujeme len, o který je vel-
ký zájem. Je to krásná rostlina a skvěle 
se hodí do věnečků a květinových vazeb. 

9

Ve vazbách se pěkně vyjímají také slu-
nečnice, chrpa nebo echinacea.

Vaše produkty také prošly 
náročným certifikačním řízením...
Naše výrobky nesou certifikovanou 
známku „OPAVSKÉ SLEZSKO regionál-
ní produkt“. Proto je často nabízíme 
také na  jarmarcích a  trzích. Vše po-
hromadě pak najdete na  našem e-sho-
pu. Když jsme porovnali naše bylinky 
s těmi, které se prodávají v obchodech 
nebo lékárnách, musíme říct, že nabí-
zíme opravdu krásné a kvalitní přírod-
ní produkty. Přijďte se za  námi v  létě 
podívat, klidně jen tak na  procházku. 
Rádi vás uvidíme. 

Lukáš, zemědělský inženýr, a jeho manželka Anna, vystudovaná farmaceutka, 
se před zhruba šesti lety rozhodli propojit své obory. Chtěli vytvořit něco, co jim 
bude dávat smysl a přinášet radost. Láska k přírodě je přivedla k myšlence pěs-
tovat bylinky — a tak vznikla jejich bylinková farma.

Foto Lucie Deutsch
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Slunovrat
Fredrikovi dochází 
čas a je jasné, že vrah 
se s jednou obětí 
nespokojí.

Magická 
tajemství Prahy
Praha je městem 
plným tajemných 
příběhů 
a zapomenutých míst.

Josef Klíma: 
Tváří tvář zločinu
Zpověď legendy 
žurnalistiky o nejtěžších 
kauzách i jeho životní 
cestě.

Hildegarda 
z Bingenu
Román přibližuje 
pozoruhodný život 
nadané léčitelky 
a vizionářky.

Jonáš a Koko
Veselý příběh 
a ilustrace zaujmou 
malé čtenáře 
a podpoří jejich 
fantazii.

Prožili jsme pestrý březen, 
měsíc čtenářů
Pro nejmenší návštěvníky jsme v měst-
ském parku připravili Pohádkovou 
stezku a  oblíbené Klubíčko s  jarními 
úkoly. Zároveň jsme vyhlásili výtvar-
nou soutěž na  téma Ptáčci. V  rámci 
knihovnických lekcí jsme přivítali té-
měř všechny mateřské školy z  okolí. 
Děti se seznámily s prostředím knihov-
ny, světem knih i  pravidly, jak s  nimi 
správně zacházet.

Pro žáky základních škol jsme při-
pravili besedy se spisovateli Zuzanou 
Pospíšilovou a  Jiřím Walkerem Pro-
cházkou, kteří jim přiblížili svou au-
torskou tvorbu.

Dospělí čtenáři si mohli vybrat z pes-
tré nabídky přednášek a  velký zájem 
vzbudilo také setkání se spisovatelkou 
Alenou  Gajduškovou, známou z pořadu 
České televize Co naše babičky uměly 
a na co jsme zapomněli.

Součástí březnového programu byla 
i  výstava batikovaných hedvábných 
šátků Milady Hohnové, doplněná te-
matickým swapem, dále výstava foto-
grafií Jiřího Hajduka Kouzelná jižní 
Morava a akce Pochod pro mozek, při-
pravená ve spolupráci s Knihovnou Pe-
tra Bezruče v Opavě.

Knihovna v číslech
V  roce 2025 navštívilo knihovnu cel-
kem 19 154 lidí. Z toho si 12 154 čtenářů 
vypůjčilo celkem 21  632 knih a  2  628 
časopisů. Kromě toho jsme přivítali 
1  465 účastníků volnočasových akcí 
a  916 návštěvníků vzdělávacích pro-

gramů. Vyřídili jsme také 254 rezer-
vací knih a  připravili 273 odložených 
výpůjček.

Do  našeho fondu přibylo 2  211 no-
vých knih a pro děti jsme pořídili nové 
výpůjční kufříky (BrainBoxy). Ke kon-
ci roku jsme evidovali celkem 8  850 
svazků naučné literatury, 35 303 svaz-
ků krásné literatury a  713 registrova-
ných uživatelů. V  průběhu roku jsme 
do  našich knihoven odvezli více než 
3 816 knih (z toho 754 nových), rozdě-
lených do 37 souborů.

Nejpilnější dospělý čtenář si v  roce 
2025 vypůjčil 374 knih, zatímco dětský 
čtenář 135 knih. Oba byli v březnu, bě-
hem měsíce čtenářů, odměněni knihou.

Nejoblíbenější tituly
Nejvíce půjčovanými tituly v  oblasti 
beletrie byly: Šikmý kostel (3. díl ro-

mánové kroniky ztraceného města) 
od  Karin Lednické, historický román 
Sudetský dům II. od  Štěpána Javůrka 
a Nejkrásnější sen od Margit Steinbor-
nové.

Z naučné literatury si čtenáři nejví-
ce oblíbili knihy Kurt Gebauer: Mezi 
trpaslíky, obludami a holkami od Ma-
riny Feltlové a  Štěpán Kozub: Klaun 
se zamáčknutou slzou od  Zuzany Bu-
rešové.

V  dětské literatuře vedly tituly Ve-
selé pohádky se zvířátky, Dinosauři – 
501 věcí k  hledání!, Básničky s  pohy-
bem a  Deník malého Minecrafťáka. 
U  mládeže byl nejoblíbenější román 
Srdcerváči, příběh o  lásce, přátelství 
a dospívání dvou středoškoláků.

Mezi časopisy vedly tituly Rytmus 
života a  Téma, těsně následované ča-
sopisy Vlasta a Květy.
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Zveme vás na Kouzelnou 
jižní Moravu
Máte rádi jižní Moravu? Pak přijměte 
naše pozvání na  výstavu fotografií Ji-
řího Hajduka, jejíž slavnostní vernisáž 
proběhla 5. března. Autor prostřednic-
tvím objektivu zachycuje především 
krásu místní krajiny i půvabná a zajíma-
vá zákoutí. Jeho snímky vám mohou při-
pomenout vlastní zážitky nebo se stát 
inspirací k  návštěvě tohoto oblíbeného 
koutu naší země. Výstava je přístupná 
v otevírací době knihovny do 30. dubna.

Barevné ořízky: Tajemství 
krásných knih
V  současnosti se nakladatelství sna-
ží knihy zpracovat tak, aby působily 
na  naše smysly. Mají krásnou grafi-
ku, propracované ilustrace, výraz-
né barvy, zlatou či stříbrnou ražbu 
a plastické obálky, které lákají k dote-
ku. Atraktivní design má přitáhnout 
pozornost, vyvolat emoce a  přimět 
čtenáře, aby knihu vzal do ruky. Důle-
žitou součástí vizuálního dojmu jsou 
i barevné ořízky.

Ořízka je odborný knihařský ter-
mín pro seříznuté okraje listů knihy 
– horní, přední a  dolní. Pokud jsou 
tyto hrany upraveny barvou či vzo-
rem, mluvíme o barevných ořízkách. 
Jde o dekorativní úpravu viditelnou, 
když je kniha zavřená. Už ve  středo-
věkých rukopisech se okraje barvily 
zlatem, černou či červenou barvou. 
Největší rozmach barevných ořízek 
zaznamenaly knihy v  17.–19. stole-
tí, zejména luxusní vydání se zlatou 
barvou.

Zajímavou technikou byly tzv. skry-
té malby, populární v  18. století v An-
glii. Na  ořízku knihy se, často pod 
zlacením, namaloval obraz, který byl 
viditelný pouze při rozevření knihy 
pod určitým úhlem. Dnes se s nimi se-
tkáváme zejména v muzeích.

Proč se ořízky barví? Má to několik 
důvodů: estetika, kdy kniha vypadá lu-
xusněji; sběratelská hodnota u  limito-
vaných edic; praktická stránka, proto-
že barva částečně uzavírá póry papíru 
a chrání před prachem; a konečně mo-
derní trend, kdy barevné ořízky dopl-

něné vzory či ilustracemi jsou oblíbené 
u speciálních edic fantasy a romantic-
kých knih. Někteří vydavatelé využí-
vají i  digitálně tištěné ilustrace přes 
celou ořízku, takže několik knih vedle 
sebe tvoří jeden souvislý obrázek, oz-
dobu knihovničky.� Martina Kurková

Nabídka
 z knižních novinek

 Arikawa, H.: Kočičí loučení
 Bourne, H.: To ti moc přeju
 Armentrout, J. L.: Vize těla a krve
 Brown, S.: Krvavý úplněk
 Březina, J.: Na kopci
 Dalgliesh, J. M.: Mrtvá z ostrova Skye
 Haran, E.: Srdce v oblacích
 Jakoubková, A.: (Ne)smrtelné rande
 Lucas, L.: Místo na lásku
 McMurtry, L.: Osamělá holubice
 Münzer, H.: Medová země
 Pospíšilová, Z.: Záhada ztracené knížky
 Rina, L.: Čtenářka duší
 Široká, Z.: Jabloňové lásky
 Tudor, C.J.: Kolonie

Foto Vítězslav Hájek
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Bezručova Moravice každoročně 
přiláká stovky turistů
Bezručova Moravice se pyšní titulem nejstaršího dálkového 

pochodu v České republice. Loňský jubilejní 65. ročník zaznamenal 
rekordních 721 účastníků. Letos se akce konala 4. dubna a opět 

přilákala stovky milovníků turistiky, kteří zdolávali kilometry 
malebnou krajinou Hradce nad Moravicí a jeho okolím.

Předchůdcem byl „Dálkový velikonoční 
pochod“, který v  roce 1955 uspořáda-
li atleti TJ Ostroj Opava v sobotu před 
Velikonocemi. Zpočátku šlo o  jedinou 
stokilometrovou trasu, absolvovanou 
přes noc. Kvůli brzkému termínu a ne-
předvídatelnému počasí se akce konala 
nepravidelně – start byl v pátek v Opa-
vě a cílem se prošlo v sobotu.

Od  roku 1960 se pochod koná pra-
videlně každý rok, od  roku 1965 nese 
název Bezručova Moravice. Tehdy 
k  tradiční 100km trase přibyly trasy 
50 a 35 km. Účast se pohybovala kolem 
stovky lidí a organizaci zajišťovali nej-
prve atleti, později orientační běžci 
TJ Ostroj Opava.

Vývoj tras a organizace
V  roce 1974 převzali pořadatelství tu-
risté TJ Ostroj Opava. Postupně byla 
100km trasa zrušena a k trasám 50, 35 
a 15 km přibyla trasa 25 km (tyto vari-
anty se chodí dodnes). Akce přitahova-
la turisty z celého Československa i ze 
zahraničí.

V  roce 1994 prošel odbor turistiky 
zásadní proměnou. Původní odbor, 
jehož součástí byl od  roku 1983 oddíl 
vysokohorské turistiky (VHT), se kvůli 
minimální členské základně rozpadl. 
Jeho kompetence převzal oddíl VHT 
a  vznikl nový odbor VHT TJ Ostroj. 
Od  roku 1996 působí jako OKČT „VHT 
Opava“ oblasti  Klubu českých turistů 
Jeseníky, čímž se pochod zařadil do ce-
lostátního kalendáře KČT.  Začátkem 
století byla Bezručova Moravice ofi-

ciálně uznána nejstarším nepřeruše-
ným dálkovým pochodem v ČR.

Postupně přibyly i  kratší trasy 13 
a  7 km pro starší účastníky a  rodiny 
s dětmi. Pro cyklisty vznikly trasy 60, 
45 a 30 km, v posledních letech přibyla 
také kategorie Nordic Walking.

Tradice a současnost
Už 15 let se o organizaci Bezručovy Mo-
ravice stará předseda OKČT VHT Opa-
va  Radek Porebský spolu s manželkou 
Evou, dcerou Markétou a dalšími členy 
oddílu. Pochod se konal i  během pan-
demie covidu, pouze v  náhradním ter-
mínu – cílem bylo zachovat kontinuitu 
ročníků a podpořit pohyb v přírodě.

Přibližně od  roku 1979 se akce koná 
pod záštitou města  Hradec nad Mo-
ravicí a  za  podpory Státního zámku 
Hradec nad Moravicí. Termín připadá 
vždy na Bílou sobotu a koná se za kaž-

dého počasí – účastníci vyrážejí v hor-
ku,  dešti, mrazu i  sněhu. Trasy vedou 
po  značených turistických stezkách 
i po vlastním značení, které se každo-
ročně kontroluje a obnovuje. Start i cíl 
jsou v Turistickém informačním cent-
ru Hradec nad Moravicí; dřívější roč-
níky startovaly z hřiště TJ, městského 
úřadu , nebo Národního domu.

Na  startu účastníci zaplatí symbo-
lické startovné, obdrží kartičku a map-
ku trasy s přehledem kontrolních sta-
novišť. Tradičně se posilní koblihou 
s kávou či čajem. V cíli pak získají pa-
mětní list, drobný suvenýr a  chléb se 
škvarkovou pomazánkou.

Ceny tradičně získávají nejstarší, 
nejmladší a  nejvzdálenější účastník. 
V  minulých ročnících bylo nejstarší-
mu účastníkovi 87 let, nejvzdálenější 
dorazili z Itálie a Řecka a nejmladšímu 
účastníkovi byl pouhý měsíc.  

Martina Kurková
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Technické služby Hradec nad Moravicí přijmou pro letní sezonu 
červen–srpen 2026 plavčíky/plavčice na městské koupaliště.
Požadavky: věk starší 18 let, dobrý zdravotní stav, dobrý plavec, nutno absolvovat kurz Plavčík 

(kurz bude proplacen zaměstnavatelem). Osvědčení o způsobilosti pro činnost plavčíka výhodou.

V případě zájmu kontaktujte Technické služby Hradec nad Moravicí na tel. 725 666 090, e-mail: tshradec@muhradec.cz 
nebo nás navštivte osobně v kanceláři TS (Opavská 228, Hradec nad Moravicí).

MÁTE RÁDI VODU A HLEDÁTE PRÁCI NA LÉTO?

Máte doma knihy, časopisy nebo gramofonové
desky, které už nepotřebujete a je Vám líto je
vyhodit? Náš antikvariát je od Vás vykoupí.

Jak výkup probíhá?

Stačí nás kontaktovat na: 
  nebo              

Po vzájemné dohodě přijedeme, knihy oceníme,
naložíme a najdeme jim nového čtenáře.

Podívejte se i na naše stránky www.ekvariat.cz

Knihy do sběru nepatří. 

EKVARIATEKVARIAT

info@ekvariat.cz605 454 179

VÝKUP KNIH

Dejte knihám druhou šanci.
VÝKUP KNIH

Dejte knihám druhou šanci.
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Nechal ho vybudovat úspěšný pod-
nikatel, vizionář pruského původu 
Carl Weisshuhn, pradědeček známé 
spisovatelky a  ochránkyně přírody 
Joy Adamsonové, aby snížil náklady 
na dopravu dřeva do nedaleké papírny 
v Žimrovicích. Pozoruhodné je, že celé 
dílo bylo dokončeno během jediného 
roku a do provozu bylo uvedeno v červ-
nu 1891.

Kanál je dlouhý 3 600 metrů, obsahu-
je tři ručně ražené tunely ve skále a dva 
akvadukty. Na  trase najdete i  několik 
přepadů sloužících k  regulaci vodní 
hladiny. Plavení dřeva po Weisshuhno-
vě kanálu skončilo v  roce 1966. Kanál 
je však dodnes udržován a stále přivá-
dí vodu do  žimrovické papírny, kde se 
využívá například k  čištění papírové 
hmoty a výrobě elektrické energie.

Komentované prohlídky 
začínají už v květnu
Objevte tajemství technotrasy – ko-
mentované prohlídky jsou plné zajíma-
vostí o  tomto unikátním vodním díle, 
životě Carla Weisshuhna a jeho rodiny. 
Během výkladu se projdete krásnými 
lesy až do údolí Černého čápa a dozvíte 

se, co to byly vajzunky, Pifka, komu se 
říkalo valašský Edison nebo Barabové. 
Na  závěr si vychutnáte lesní piknik 
a svačinku dělníků v papírnách. Účast-
níci si vyzkouší očistit vajzunku poří-
zem nebo práci s těžkým nářadím, kte-
ré se v době stavby používalo.

Letošní sezóna začíná 24. května 
2026. Vstupné je 150 Kč/osoba. Trasa je 
dlouhá 10 km a  prohlídka včetně návra-
tu na  parkoviště trvá 5 hodin. Termíny 
prohlídek a  podrobné informace získá-
te na  webových stránkách ichradec.cz 
(kalendář akcí), na tel.  778 700 071 nebo 
v  Hradeckých novinách. Před prohlíd-
kou je nutné udělat online rezervaci. 
Vstupenky můžete zakoupit v informač-
ním centru nebo zaplatit na místě v ho-
tovosti. V případě zájmu je možné uspo-
řádat také individuální prohlídky pro 
skupiny od 10 osob. � Barbara Quittková

Technický unikát v údolí 
Moravice: Weisshuhnův 
kanál  má v červnu 135 let
Weisshuhnův kanál, známý také jako papírenský náhon, 
patří k významným technickým památkám našeho regionu. 
Nachází se na příkrých svazích údolí řeky Moravice a jeho 
vznik sahá do roku 1890.

Weisshuhnův 
kanál
Termíny komentovaných 
prohlídek (start 8:45)

NE | 24. 5. / NE | 21. 6.
NE | 19. 7. / PÁ | 24. 7. 
PÁ | 7. 8. / NE | 16. 8. 
NE | 30. 8.
NE | 18. 10.
NE | 8. 11.
Rezervace:

Foto Štěpán Bajt

Foto Štěpán Bajt
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V  únoru 1946 se v  Boskovicích, kam 
válečný osud zavál jeho tatínka Jo-
sefa, narodil Zdeněk Stanislav No-
vák. Po  únoru 1948 se rodina vráti-
la do  Hradce, se kterým je Zdeněk 
neodmyslitelně spjat. Jeho táta mu 
byl velkým sportovním vzorem, proto 
už v deseti letech vstoupil do TJ Spar-
tak Hradec. Zdeněk byl všestranným 
sportovcem, který dělal gymnastiku, 
atletiku, volejbal a  fotbal. Kromě toho 
také boxoval, plaval, věnoval se horo-
lezectví, turistice a  běžkám. Po  otci 
zdědil také organizační talent, a  tak 
již v 6. třídě uspořádal první fotbalový 
turnaj. Závodně hrál volejbal, fotbal, 
hokej a na vojně také házenou v divizní 
soutěži Středočeského kraje. Účastnil 
se rovněž celostátních spartakiád.

Propagátor sportu v Hradci
Zdeňkův táta se zasloužil o  výstavbu 
hradeckého koupaliště a  rozvoj fot-
balu či hokeje, ve  kterém Hradec hrál 
krajský přebor. Zdeněk pokračoval 

v jeho stopách a podílel se na budování 
sportovišť. Má zásadní podíl na vzniku 
prvního hradeckého tenisového kurtu, 
kam se v  zimě chodí bruslit. Osobně 
tam odpracoval víc než tisíc brigádnic-
kých hodin.

Od  roku 1981 byl dlouholetým před-
sedou odboru Základní a rekreační tě-
lesné výchovy (ZRTV) a  od  roku 2004 
předsedou SK Podolí. V rámci této čin-
nosti se zasloužil o  vybudování velké 
členské základny od  nejmenších dětí 
po  seniory. ZRTV měl největší člen-
skou základnu v  rámci tělovýchovné 
jednoty. Zorganizoval 17 ročníků te-
nisových turnajů pro mládež, dospělé 
i seniory a devětkrát připravil tělový-
chovnou akademii.

Vášnivý turista 
a organizátor zájezdů
Celý život byl také nadšeným turis-
tou. Úzce spolupracoval s  místními 
turistickými legendami, jako byli pá-
nové Zdeněk Stodůlka, Vilém Bretz, 

Antonín Petránek, Bořík Valenta nebo 
Miloš Vícha. Uspořádal s  nimi 7 závo-
dů dvojic v  nočním orientačním běhu. 
Začal organizovat turistické zájezdy 
do  vzdálenějších koutů České republi-
ky i  na  Slovensko. Tím vhodně doplnil 
túry v  rámci akce 100 jarních kilome-
trů, pořádané dvojicí Bretz–Petránek, 
i zářijový autobusový zájezd na Sloven-
sko za kamarády turisty z Liptovského 
Hrádku.

Zdeňkovy zájezdy si díky bezvadné 
organizaci a  pečlivému výběru zají-
mavých míst získaly velkou populari-
tu. Od roku 1990 jich dosud uspořádal 
80 a zúčastnilo se jich 3 500 účastní-
ků. Pokud započítáme i  zájezdy před 
tímto obdobím, blíží se odhadovaný 
počet účastníků pěti tisícům. Ačko-
liv ho už omezuje zdraví, v  pořádání 
zájezdů pokračuje s  neutuchajícím 
elánem. Své osmdesátiny oslavil 21. 2. 
2026 společně s  kamarády turisty 
zájezdem do Žiliny, Štramberku a Ko-
přivnice.

Méně známou skutečností je, že prá-
vě on založil dnes již tradiční pochod 
Nošení dříví do  lesa za  úplňku, který 
letos vstoupí již do svého 50. ročníku. 
Málokdo také ví, že jeho druhým vel-
kým koníčkem je fotografování a  fil-
mování a  jeho začátky jsou spjaty se 
jmény Ladislava Sonnka a  Vincence 
Havla. Za  svou záslužnou činnost ob-
držel v  minulosti okresní vyzname-
nání a pamětní list města Hradec nad 
Moravicí.

Zdeněk Novák patří v  našem městě 
k významným osobnostem, které se za-
sloužily o  popularizaci sportu. Lidé si 
ho váží pro jeho vynikající organizační 
schopnosti, charakter a veselou, přátel-
skou povahu. Do dalších let mu jménem 
jeho příznivců a přátel přeji především 
pevné zdraví, bystrou mysl, neutuchají-
cí energii a mnoho štěstí ve všem, co ho 
ještě čeká.� Daniel Ševčík

Letos v únoru oslavil krásné životní jubileum 80 let známý 
hradecký sportovec, propagátor sportovních aktivit 
a především organizátor řady sportovních akcí pan Zdeněk 
Novák. Ačkoliv patří mezi dříve narozené, stále má dostatek 
energie, kterou věnuje organizaci zájezdů pro příznivce turistiky. 
V několika řádcích se proto pokusím připomenout, čím vším 
přispěl k obohacení života v Hradci.

Zdeněk Novák oslavil 80 let 
jubilejním zájezdem

Karikatura Zde ňka Nováka
� autor Bořek Frýba

Zdeněk Novák své jubileum oslavil stylově – na zájezdu s kamarády.
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Na konci února zveřejnil Deník.cz ana-
lýzu výsledků přijímacích zkoušek 
na  střední školy podle jednotlivých 
základních škol na  Opavsku. Data vy-
cházejí z  testů Cermat a  porovnávají, 
jak si vedli žáci devátých tříd v českém 
jazyce a matematice. Srovnání se týká 
přijímacích zkoušek z roku 2025.

Pro Hradec nad Moravicí přinesla 
tato analýza velmi potěšující zprávu. 
Na  prvním místě celkového žebříčku 
základních škol na Opavsku se umístila 
Církevní základní škola svaté Ludmily.

Naši deváťáci dosáhli nejlepšího vý-
sledku v českém jazyce a v matematice 
se umístili na  pátém místě. V  souč-
tu obou testů tak naše škola dosáhla 
nejlepšího celkového výsledku mezi 
základními školami v  okrese Opava. 
V  rámci celého Moravskoslezského 
kraje obsadila krásné 3. místo!

Pro naši školu je to především potvr-
zení dlouhodobé systematické práce 

učitelů i  samotných žáků. Nejde při-
tom o ojedinělý úspěch – už v minulých 
letech obsadili naši žáci v českém jazy-
ce v okresním srovnání první místo.

Církevní základní škola sv. Ludmily 
je přitom běžnou základní školou ote-
vřenou všem dětem. Navštěvují ji žáci 
z  Hradce nad Moravicí i  z  okolních 
obcí, děti věřící i nevěřící, velmi nada-
né i  ty, které potřebují více podpory. 

Naším cílem není pouze předávat zna-
losti, ale také rozvíjet samostatnost, 
odpovědnost, schopnost spolupraco-
vat a respekt k druhým lidem.

Výsledky přijímacích zkoušek samo-
zřejmě nejsou jediným měřítkem kva-
lity školy. Jsou však jedním z objektiv-
ních ukazatelů, jak jsou žáci připraveni 
na  další studium. A  letošní zveřejně-
ná data ukazují, že naši deváťáci byli 
na  přijímací zkoušky připraveni velmi 
dobře. Máme radost nejen z  jejich stu-
dijních výsledků, ale především z toho, 
že ze školy odcházejí mladí lidé, kte-
ří dokážou přemýšlet, spolupracovat 
a nést odpovědnost za své rozhodování.

Jsme rádi, že se práce našich žáků 
i  učitelů dostala do  širšího povědomí. 
Věříme, že tato zkušenost může být 
dobrým signálem pro rodiče, kteří pro 
své děti hledají školu s  kvalitní vý-
ukou, osobním přístupem a přátelskou 
atmosférou.� Tomáš Honěk

MAP pomáhá i hradeckým dětem a žákům

Už páté pokračování projektu Místní 
akční plán rozvoje pro území Opavska 
(MAP) spustila Místní akční skupina 
Opavsko z.s. v lednu letošního roku. Pro-

jekt poběží do prosince 2027. Jeho cílem 
je podpořit školy, pedagogy, děti i rodi-
če tak, aby se ve vzdělávání na Opavsku 
všichni cítili dobře a měli prostor růst.

Velkou pozornost věnuje zkušený 
tým MAS Opavsko například tématům 
jako je usnadnění přechodu dětí z ma-
teřské školy do  základní školy, well-
beingu nebo dobrým vztahům ve  tří-
dách.

Do  projektu se zapojuje 91 organi-
zací z  území Opavska. Pro učitele je 
připraveno přibližně 50 vzdělávacích 
akcí, například semináře, workshopy 
nebo festivaly profesního učení. Pro 
děti a  žáky bude připraveno 64 škol-
ních i  mimoškolních aktivit a  také 
15 akcí pro rodiče a veřejnost.

Pro hradecké děti jsme v rámci pro-
jektu například připravili Projektové 
dny s MOBILAB (v ZŠ Hradec nad Mo-
ravicí a v Církevní ZŠ svaté Ludmily ) 
nebo Parlament meetings či také Vý-
tvarné dílny v  ZUŠ Hradec nad Mora-
vicí. Pedagogové se mohou také zapojit 
do  Setkávání logopedických asistentů 
(15. dubna). Pro děti v MŠ Hradec nad 
Moravicí jsme připravili aktivitu za-
měřenou na  procvičování smyslů na-
zvanou Smyslohraní (21. května).

Projekt Místní akční plán rozvoje 
vzdělávání na území Opavska V (reg. č. 
CZ.02.02.XX/00/25_041/0017864) je fi-
nancován z Operačního programu Jan 
Amos Komenský.� Milan Freiberg

Církevní ZŠ svaté Ludmily je nejlepší na Opavsku

Polytechnický den se uskutečnil už například v ZŠ  Žimrovice.
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V únoru jsme zorganizovali dvě komen-
tované prohlídky v Opavě. Nejprve jsme 
si prohlédli tzv. Švédskou kapli a hřbi-
tov, kde jsou pochovány významné 
osobnosti spojené s Opavskem. Za pou-
tavý výklad děkujeme paní Mgr.  Iva-
ně Malouškové. Druhá prohlídka nás 

zavedla do  konkatedrály Nanebevzetí 
Panny Marie, která je zapsána na  se-
znamu národních kulturních památek.

Prvního března jsme se autobusem 
vydali do  Hlubočce a  odtud pokračo-
vali pěšky směrem na Vršovice a Chva-
líkovice. Po  občerstvení v  restauraci 

U  Golema jsme se vrátili do  Hradce 
nad Moravicí.

V březnu jsme v rámci akce Slezsko, 
tu je fajné fšecko, zavítali do  Nového 
Jičína. Prohlédli jsme si expozici klo-
bouků, výstavu o  generálu Laudonovi 
a  navštívili jsme lesopark Skalky. Vy-
cházku jsme zakončili v cukrárně U Bí-
lého anděla.

Uplynulý rok jsme zhodnotili 
na  členské schůzi, kde jsme rovněž 
představili plán další činnosti. O  na-
šich aktivitách jsme 27. února infor-
movali přímým vstupem ve  vysílání 
Českého rozhlasu Ostrava a  6. března 
byl předtočen rozhovor o  historii Ba-
bince, Hanuše a tradici včelařství.

V  letošním roce plánujeme celou 
řadu aktivit, proto sledujte facebook 
Matice slezské nebo webové stránky 
ichradec.cz. Pokud vás některá z  na-
šich akcí zaujme, rádi vás mezi sebou 
přivítáme. � Jaroslav Zberovský

Cestopisná přednáška nás přenesla na Kapverdy
V  sále Babinec se 24. února konala 
přednáška Lenky Klementové, díky níž 
jsme se na chvíli přenesli na vzdálené 
Kapverdské ostrovy. Nyní už dejme slo-
vo přímo Lence Klementové.

„Kapverdy jsou souostrovím deseti 
větších a  několika menších ostrůvků 
sopečného původu v  tropické oblasti At-
lantského oceánu, přibližně 500 kilome-
trů od západního pobřeží Afriky. Ostrovy 
jsou velmi různorodé – některé rovinaté 
a  téměř bez vegetace, jiné hornatější. 
Milovníci krásných pláží si v  poslední 
době oblíbili především ostrovy Sal a Boa 
Vista. My jsme však s  partou kamarádů 
navštívili nejzelenější a nejhornatější os-
trov Santo Antao, který je rájem pro pěší 
turistiku.

Najali jsme si místního průvod-
ce Edsona se znalostí terénu, ale 
i  angličtiny a  němčiny, takže 
nebyl problém se domluvit. Os-
trovy byly dlouhou dobu por-
tugalskou kolonií a  hovoří se 
tam portugalsky a kreolsky. Ed-
son nám umožnil zblízka poznat 
hluboké kaňony, sopečné vrcholy, 
odlehlé vesnice i  dramatické pobřeží 
ostrova. Navštívili jsme také destilérku 
a  ochutnali grogue, tradiční rum z  cuk-
rové třtiny, a  pochutnali si na  místní 
kuchyni. Ta je směsicí nejrůznějších su-
rovin a chutí, čehož důkazem je národní 
jídlo cachupa, které se skládá z kukuřice, 
batátů, fazolí, zeleniny a různých druhů 

masa včetně ryb. Ryby 
a mořské plody jsou dů-

ležitou součástí zdejšího 
jídelníčku a tuňákové stea-

ky jsme si nemohli nechat ujít.
Trajektem jsme se přesunuli zpět 

na ostrov Sao Vicente do města Mindelo, 
které je považováno za kulturní centrum 
souostroví. Proslulé je nejen karnevalem 
konkurujícím tomu v Rio de Janeiru, ale 
i  hudbou. V  Mindelu se narodila nej-
známější kapverdská zpěvačka Cesária 

Évora, která v  roce 2005 vystupovala 
i v pražské Lucerně. Je po ní pojmenová-
no mezinárodní letiště, odkud jsme odlé-
tali domů. Před odletem jsme si ještě stih-
li zaplavat v moři s želvami, což byl také 
zajímavý zážitek.“

Pokud vás pomyslné cestování s Len-
kou Klementovou zaujalo, nenechte 
si ujít její další cestopisné vyprávění, 
které se uskuteční 8. prosince. Tento-
krát nás zavede do Země vycházejícího 
slunce – Japonska.� Barbara Quittková

Poznáváme Slezsko: prohlídky, výlety a zážitky

Foto archiv Lenky Klementové
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Využíváte bylinky 
správně?
Jakubčovice  Zajímavou a  poučnou 

přednášku o  léčivých rostlinách při-
pravila v  pátek 13. února pro člen-
ky místního Klubu žen paní Miluše 
Kudělová. Představila nám řadu zná-
mých bylinek, vysvětlila jejich účinky 
na  lidské zdraví a  přiblížila nám je-
jich praktické využití v každodenním 
životě.

Dozvěděli jsme se, jak bylinky správ-
ně sbírat, sušit a  skladovat, aby si 
zachovaly léčivé vlastnosti. Velká po-
zornost byla věnována přípravě bylin-
ných čajů, které mohou pomoci při na-
chlazení, zažívacích potížích nebo při 
uklidnění organismu. Některé z  čajů 
jsme si i vyzkoušeli.

Další část přednášky se zaměřila 
na  výrobu domácích bylinných mastí. 
Paní Kudělová vysvětlila základní po-
stup jejich přípravy a  uvedla příklady 
bylin, které se do mastí nejčastěji pou-
žívají. Posluchači tak získali inspiraci, 
jak si doma vyrobit přírodní prostřed-
ky vhodné například na  drobná pora-
nění, namožené svaly či péči o pokožku.

Přednáška probíhala v  přátelské 
atmosféře a  nechyběl ani prostor pro 
dotazy a sdílení vlastních zkušeností. 
Klub žen v Jakubčovicích tak opět při-
pravil zajímavou akci, která potěšila 
své členky a přinesla jim nové poznat-
ky z  oblasti tradičního bylinkářství.
� Ludmila Sonnková

Vodění medvěda a pochování basy: tradice, které žijí
Kajlovec  Tradiční akci Vodění med-

věda jsme uspořádali v  sobotu 7. úno-
ra. Sraz byl jako každoročně u  hasič-
ské zbrojnice, odkud se průvod v  čele 
s medvědem vydal na obchůzku vesni-
ce. U  každého stavení nás čekala paní 
domu, která si za doprovodu živé hud-
by zatancovala s  medvědem a  nabídla 
občerstvení.

Letos se průvodu zúčastnilo 49 ma-
sek, včetně mnoha dětí, které se po-
stupně učí našim tradicím a doufáme, 
že je budou časem dále udržovat. At-
mosféra byla skvělá a  věříme, že si ji 
všichni užili. Za  krásné fotografie dě-
kujeme panu Jiřímu Hajdukovi.

Další týden, v  sobotu 14. února, jsme 
připravili Pochování basy. Již během 

první hodiny se většina sálu zaplnila, 
takže o  plný parket nebyla nouze. Veče-
rem provázel DJ Petr Ondřej a díky všem 
účastníkům panovala vynikající nálada.

Ve 23 hodin proběhla scénka s pocho-
váním basy a přesně o půlnoci vypuklo 
losování tomboly. Děkujeme všem, kte-
ří nás podpořili darem do tomboly.

� Robin Hrbáč

Karneval aneb léto v zimě
Domoradovice  Poslední únorový ví-

kend připravily maminky z Domo Akti-
vity Klubu dětský maškarní karneval, 
tentokrát ve  stylu „léto v  zimě“. Pro-
gram plný letních písniček a  tanečků 
si užilo více než 70 dětí. 

Malí účastníci si vyrobili vlastní 
havajské věnce a plnili zábavné úkoly, 

do nichž se s nadšením zapojili i rodi-
če. Vše završila „vyletněná“ tombola 
a  nechybělo ani občerstvení v  podobě 
létem inspirovaných drinků a  oblí-
bené pizzy Havaj. Fotografie najdete 
na  facebookových stránkách Domora-
dovice.

� Domo Aktivity Klub

Turnaj nabídl 
napínavé finále
Kajlovec  V sobotu 31. ledna se usku-

tečnil tradiční hasičský šipkový tur-
naj. Letos se ho zúčastnilo 17 hráčů, 
kteří hráli na  čtyřech elektronických 
terčích. Všichni podali maximální vý-
kon a předvedli vyrovnané souboje.

Po  vyřazovacích kolech se na  tře-
tím místě umístil Tomáš Orlík, druhý 
skončil David Haas a  turnaj po  napí-
navém finále ovládl a  zároveň obhá-
jil loňské vítězství Ondřej Juchelka. 
Všem hráčům  děkujeme za účast.

 � Robin Hrbáč
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Basa se zapojila 
do kola

Domoradovice  Do zimní  zachmuřené 
obce se opět vrátil život, hudba i smích. 
Medvěd, tradiční symbol síly a  vitality, 
měl letos skutečně silnou podporu. Ves-
nicí prošlo 35 masek, které svým vese-
lím posílily ducha vesnické soudržnosti. 
Průvod vykoledoval 180 vajec, z  nichž 
jsme následně připravili občerstvení 
pro sebe i  pro dalších 60 hospodářů.  
A  jak to letos dopadlo s  basou? Důvod 
ke smutku nebyl, basa se s chutí zapojila 
do  kola, a  tak k  jejímu pochování nako-
nec vůbec nedošlo. Děkujeme naší cha-
se za pomoc a nadšení, stejně jako všem 
hospodářům za otevřené dveře a štědré 
pohoštění.� Klub stolního tenisu

Skauting je také odpovědnost vůči druhým
Domoradovice  Na  začátku roku 

jsme uspořádali další ročník Skaut-
ského plesu, který se opět setkal 
s  velkým zájmem návštěvníků. Ve-
čer probíhal v  přátelské atmosféře, 
nechyběla hudba k  tanci, welcome 
drink ani bohatá tombola. Děkujeme 
všem hostům za  podporu i  dobrovol-
níkům, kteří se podíleli na  přípravě 
celé akce.

V  únoru se naše parta společně vy-
dala darovat krev. Pro nás to není jen 
o připravenosti pomoci v nouzi v lese 
nebo na  táboře, ale také o  odpověd-
nosti vůči společnosti a  lidem kolem 
nás. Jsme rádi, že jsme mohli přispět 
tam, kde je to skutečně potřeba. Dě-
kujeme personálu transfuzního od-
dělení Moravskoslezské nemocnice 
v  Opavě za  milé přijetí a  příjemnou 
atmosféru. Věříme, že naše společná 

cesta na odběr bude inspirací i pro ty, 
kteří ještě váhají. Darovat krev je jed-
noduchý krok, který může zachránit 
život.

Rádi bychom pozvali veřejnost 
na  skautskou mši svatou, která se 

uskuteční 26. dubna v  9 hodin ve  far-
ním kostele v  Hradci nad Moravicí. 
Vítáni jsou  všichni, kdo chtějí s  námi 
prožít společné nedělní setkání.

� Marek Nevola a Lukáš Hertel Kuky, 
� 2. skautský oddíl

Poháry zůstaly doma!
Domoradovice  Klub stolního tenisu 

uspořádal v místním kulturním domě 
již 22. ročník oblíbeného turnaje PI-
NEC-CUP, na kterém jsme mezi sebou 
přivítali hráče ze Žimrovic, Klokočo-
va, Větřkovic, Jančí, Libhoště, Hradce 
nad Moravicí, Moravice, Staré vsi nad 
Ondřejnicí, Petřvaldu, Kopřivnice, 
Frenštátu pod Radhoštěm, Oder a Lu-
boměře.

Celkem 48 hráčů a 50 diváků si uži-
lo den plný sportu a  přátelské atmo-
sféry a  všichni odcházeli s  úsměvem 
a  ve  zdraví. Novinkou letošního roč-

níku byl „popcornovač“ i  doprovodná 
soutěž „prasák turnaje“, které se se-
tkaly s velkým ohlasem.

Radost domácích pořadatelů byla 
o  to větší, že poháry zůstaly doma! 
Dařilo se napříč kategoriemi – mezi 
mladšími žáky zvítězil Matěj Hrubý, 
kategorii starších žáků ovládla Alena 
Šustková a  v  kategorii dospělých tri-
umfoval Václav Šustek.

Poděkování patří partnerům turna-
je: Radce Tiše Mažgutové, alexsindler.
com a městu Hradec nad Moravicí.

� Klub stolního tenisu
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Red velvet 
cupcakes
Suroviny na 12 ks: 220 g hladké mouky, 
120 g másla, 10 g kakaa, 170 ml podmáslí, 
170 g cukru krupice, 2 vejce, 3 g soli, 
1 lžička octa, 1/2 lžičky sody, červené 
barvivo. Na krém: 250 g mascarpone, 
200 g smetany ke šlehání, 100 g bílé 
čokolády. Ozdoby navrch dle libosti.

Troubu si předehřejeme na  170 °C. 
V míse utřeme změklé máslo s cukrem. 
V  jiné míse smícháme mouku, kakao 
a  sůl. Do  vyšlehaného másla s  cukrem 
zašleháme jedno vejce po druhém. Pod-
máslí obarvíme červeným barvivem 
a  střídavě s  moučnou směsí dáváme 
do  těsta (končíme moukou). Do  octu 
přidáme sodu (lehce to zapění), zamí-
cháme a přidáme do těsta. Těstem na-
plníme 12 košíčků na  cupcaky a  peče-
me přibližně 17–20 minut, propečenost 
vyzkoušíme špejlí.

Bílou čokoládu rozlámeme na  kous-
ky a  dáme rozpustit se smetanou nad 
vodní lázeň. Promícháme a  necháme 
alespoň 6 hodin chladit. Poté vyšlehá-
me s mascarpone do krému a zdobíme. 
Můžeme dozdobit třeba čerstvým nebo 
lyofilizovaným ovocem, strouhanou 
čokoládou… My jsme jsme použili sně-
hové pusinky a  barevnou chrpu z  by-
linkové farmy, o které jste se mohli do-
číst na str.  8.

� (Zdroj: gourmetacademy.cz)

Máte v rodině dobrý 
a vyzkoušený recept?
Podělte se o své recepty s námi. Je 
jedno, zda jde o sezónní jídlo, svá-
teční pokrm, lehkou večeři, jídlo 
pro děti, něco sladkého ke kafíčku. 
Své recepty nám zasílejte na  
zpravodaj@muhradec.cz. Můžete 
je doplnit i vlastním doporučením, 
radou, příběhem nebo fotografií.

Májky jako symbol lásky 
a pospolitosti
Stavění májek patří k  nejznáměj-
ším květnovým tradicím a  dodnes se 
v mnoha obcích udržuje. Tento zvyk se 
odehrává v předvečer 1. května a je spo-
jen s oslavou jara, mládí a lásky.

Stavění májky bylo vždy kolektiv-
ní událostí – chlapci strom přinesli 
a vztyčili, dívky jej zdobily. Celou akci 
často doprovázela hudba, zpěv a tanec. 
Májka se pak v obci hlídala, protože její 
pokácení či odcizení bylo považováno 
za ostudu.

Vedle velké obecní májky, která se 
tradičně stavěla na  návsi nebo u  hos-
pody, se stavěly i  menší májky před 
domy svobodných dívek. Ty byly proje-
vem náklonnosti chlapců a měly dívce 
i jejímu okolí napovědět, kdo o ni proje-
vuje zájem.

Tradice stavění májek má v českých 
zemích dlouhou historii sahající až 
do  středověku. I  když se její podoba 
v různých krajích lišila, její hlavní vý-
znam – oslava jara, lásky a pospolitosti 
– zůstává dodnes živý.

Den matek má kořeny v historii
Druhou květnovou neděli si připomí-
náme Den matek, věnovaný jejich nena-
hraditelné roli v rodině i ve společnos-
ti. Přestože k nám přišel ze zahraničí, 
postupně zdomácněl a dnes patří mezi 
příležitosti, kdy vyjadřujeme vděčnost 
za mateřskou lásku a péči.

Kořeny oslav mateřství sahají až 
do  starověku. Například ve  staro-
věkém Řecku byly uctívány bohyně 
plodnosti a  mateřství. V  16. století se 
v  Anglii objevila tradice „Mothering 
Sunday“ (Mateřská neděle), slavená 
tři týdny před Velikonocemi. Původně 
šlo o  náboženský svátek spojený s  ná-

vratem do  „mateřského kostela“, po-
stupně se však proměnil v den, kdy lidé 
navštěvují své matky.

Moderní podoba Dne matek vznik-
la na počátku 20. století ve Spojených 
státech amerických. O  jeho zavedení 
se zasloužila Anna Jarvis, která chtě-
la uctít památku své matky. Její úsilí 
vedlo k  tomu, že tehdejší prezident 
Woodrow Wilson v  roce 1914 vyhlásil 
první oficiální oslavu Dne matek, a to 
na druhou květnovou neděli.

Na  české území se tento svátek po-
prvé dostal v roce 1923 zásluhou Alice 
Masarykové, dcery prvního českoslo-
venského prezidenta. V  období ko-
munismu byla tato tradice potlačena 
a  do  značné míry ji nahradil Meziná-
rodní den žen. Po  roce 1989 se však 
Den matek opět vrátil do povědomí ve-
řejnosti a dnes je běžnou součástí na-
šeho kalendáře.

Tento svátek doplňuje také Den otců, 
který připadá na  třetí červnovou ne-
děli a  připomíná důležitou roli otců 
v rodině.� (red)

Květen je měsíc 
lásky a poděkování 
maminkám
V květnu jaro vrcholí a příroda dosahuje plného rozkvětu. 
Vnímáme ho také jako čas lásky, přičemž tuto symboliku nese 
hned první květnový den. Podle tradice chlapci stavěli dívkám 
májky a pod vlivem Máchova Máje se ustálil romantický zvyk 
polibku pod rozkvetlou třešní. Druhou květnovou neděli si pak 
připomínáme Den matek.

Foto icponline.it
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Jarní koncert 
nejmladších žáků
Jarní koncert 17. března patřil 
nejmladším žákům hradecké 
ZUŠ. Vydařil se a děti si publikum 
rozhodně získaly.

PEL M EL

V Kajlovci 
přivítali jaro 

V Kajlovci přivítali jaro podle tradic . 
Děti z mateřské školy, hasiči i místní 

obyvatelé  vynesli 21. března ze vsi 
Mařenu s Mařákem. 

Duchem 
proti své vůli
Toto divadelní představení pobavilo 
diváky, kteří navštívili 11. března 
kino Orion. Na snímku Dana 
Homolová a Jaromír Nosek.

Malé činy, ale 
s velkou láskou
Také letos, 15. března, se hradecká 
farnost zapojila do akce Misijní 
koláč a podpořila misijní dílo.

Sezóna medvědího 
česneku vrcholí
Tento pohled jistě znají všichni, kdo mají 
rádi medvědí česnek. Nejchutnější je však 
ještě před květem, kdy jsou listy jemné 
a šťavnaté.  Místní už dobře vědí, kde ho 
najdou.

Country bál 
v Babinci
Country bál v Babinci, který se konal 
14. února, nabídl pořádnou dávku 
westernové i country zábavy.

Kouzelná 
jižní Morava 
Jižní Morava láká na každém kroku. 
Pokud je vám tenhle kout naší 
země blízký, stavte se do knihovny 
na výstavu fotek Jiřího Hajduka.

Máte hezké obrázky  
z městských akcí? Pošlete na 

﻿zpravodaj@muhradec.cz  
Rádi otiskneme! 
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Proměny parku u nádraží 
v průběhu století

Dnes je parčík u vlakového nádraží v Hradci nad Moravicí 
klidným místem, kde si lidé mohou odpočinout ve stínu stromů 

nebo projít mezi nádražím a centrem města. Málokdo si 
však uvědomí, že toto místo má za sebou poměrně pestrou 

historii a během posledního století prošlo několika výraznými 
proměnami.

První úpravy tohoto prostoru souvisejí 
již s výstavbou železniční trati do Opa-
vy v roce 1905. V okolí spojovací cesty 
mezi nádražím a  okresní silnicí začal 
postupně vznikat menší park osázený 
okrasnými stromy. Cesta musela být 
kvůli terénu navýšena, a  tak po  jejích 
stranách vznikl mírně snížený pro-
stor se zelení. Ještě kolem roku 1960 
zde byla udržovaná cestička a  na  zá-
padním okraji stála dokonce voliéra 
s okrasnými bažanty. Obě části parčíku 
byly ohraničeny nízkým dřevěným plů-
tkem. V 30. letech 20. století se v sever-
ní části parku na čas nacházela i malá 
výletní hospůdka zvaná Nová Arenda, 
která sloužila výletníkům přijíždějí-
cím vlakem. Po vybudování hotelu Klí-
mek však její význam postupně zanikl.

Od odpočinku 
k průmyslovému provozu
Po druhé světové válce se charakter to-
hoto místa změnil v  důsledku rozvoje 
průmyslového využití okolí železnice. 
Po  znárodnění hradeckých knížecích 

lesů byly lesy převedeny pod státní 
správu a  v  prostoru u  nádraží vznikl 
manipulační sklad dřeva. Prostranství 
mezi lesíkem před nádražní budovou 
a  ulicí severně od  pošty zaplnily hro-
mady kmenů, pilin a dřevního odpadu. 
Provoz byl velmi intenzivní – pracovalo 
se zde na dvě směny, prostor využívaly 
nákladní soupravy a  okolí bylo zatíže-
no hlukem i prachem. Tento stav trval 
přibližně dvě desetiletí.

Zásadní změna nastala až koncem 
sedmdesátých let. Kvůli hluku, znečiš-
tění i  modernizaci provozu byl sklad 
dřeva přemístěn do Branky, kde vznikl 
nový manipulační areál s  moderními 
technologiemi. Provoz zde byl zahá-
jen 15. listopadu 1979. Uvolněné území 
u nádraží tak mohlo získat zcela novou 
podobu.

Návrat zeleně a příprava 
nové podoby parku
Během následujících let bylo prostran-
ství postupně upraveno na  parčík. Po-
dél cest byly vysazeny desítky stromů 

a keřů a přibyly lavičky pro odpočinek. 
V  roce 1986 zadal tehdejší Městský 
národní výbor vypracování projektu 
městského parku středisku Agropro-
jekt Opava. Na  návrhu se podílel také 
pražský sochař a hradecký rodák Kurt 
Gebauer. Původní projekt počítal s po-
měrně ambiciózní podobou parku – měl 
zde vzniknout reprezentativní vstupní 
prostor s  fontánami, altány, umělými 
skalami a dalšími výtvarnými prvky.

Z  těchto plánů se nakonec podařilo 
uskutečnit jen výsadbu okrasných dře-
vin a úpravy cest. Hlavní střední cesta 
byla vydlážděna často diskutovanou 
zámkovou dlažbou a  vznikla síť chod-
níků propojujících nádraží s  okolními 
ulicemi. Další etapy úpravy parku již 
nebyly vedením města uskutečněny.

Velkým problémem byla slepá želez-
niční kolej, která park dělila na  dvě 
části. Již kolem roku 2005 začala jed-
nání s  Českými drahami o  jejím zkrá-
cení. To se podařilo až před několika 
lety a  otevřela se tak další možnost 
park upravit.

V současnosti se připravuje rozsáhlá 
revitalizace parku, o níž jste se mohli 
dočíst v  minulém vydání Hradeckých 
novin. Cílem projektu s rozpočtem pře-
sahujícím 21 milionů korun je vytvo-
ření klidové zóny, která bude lépe od-
hlučněna od přilehlé silnice. Součástí 
proměny bude vznik nového dětského 
hřiště v prostoru bývalé železniční ko-
leje, instalace mlatových stezek a mo-
derního osvětlení. Výrazným prvkem 
se stane návrat uměleckých děl míst-
ního rodáka Kurta Gebauera. 

Ing. Karel Hanák

Předseda MěstNV JUDr. Karel Valušek 
spolu se sochařem Kurtem Gebauerem 
vytyčují v parku u nádraží místa pro 
výsadbu zeleně, 25. října 1986.
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 Letecký snímek prostoru parku a nádraží z roku 1946. Uprostřed je alej stromů kolem opavské cesty a pod vzrostlými stromy před 
nádražím je původní parčík. V dolní části snímku (u slepé koleje) jsou patrné hromady kmenů stromů k nakládce na vagony.

 Alej u opavské cesty s chodníkem. V místě dnešní jižní části 
parku je pole, a za ním štít budovy staré pošty (kolem roku 1946).  Nově založený park v roce 1989 v místě dřevoskladu.
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Základní škola Hradec nad Moravicí

Od traktoru k mikroskopu
Dne 28. ledna se vybraní žáci 8. a 9. roč-
níků zúčastnili akce Den profesí 
na opavské střední škole se zaměřením 
na zemědělství. Tato zajímavá událost 
jim nabídla jedinečnou možnost po-
znat různé obory nejen teoreticky, ale 
především prostřednictvím praktic-
kých aktivit.

Program byl velmi pestrý a  žáci si 
mohli vyzkoušet několik profesí. Pro 
mnohé se stal největším zážitkem 
obor zemědělec, kde si mohli nejen na-
sednout do  kabiny moderního trakto-
ru, ale pod odborným dohledem si jej 
i sami zkusit řídit.

Svoji tvořivost si žáci mohli rozvíjet 
v  aranžérské dílně v  rámci oboru za-
hradník. Zde pracovali s  přírodními 
materiály a vytvořili vlastní aranžmá.

Další část programu probíhala v  la-
boratořích. V  rámci lycea se žáci se-
známili s  prací s  měřicími přístroji 
a vyzkoušeli si jednoduché experimen-
ty v  biologické laboratoři. Neméně 
poutavá byla i  návštěva chemické la-
boratoře, kde sledovali zajímavé po-
kusy a  do  některých se mohli aktivně 
zapojit.

Akce byla pro žáky nejen příjemným 
zpestřením výuky, ale také inspirací 
při přemýšlení o  jejich budoucím stu-
diu a povolání. Mnozí z nich si odnesli 
nové zkušenosti, zážitky i možná prv-
ní představu o tom, jakým směrem by 
se jejich další studijní cesta mohla ubí-
rat.� Ing. Katarína Čermáková

Projektový den pro udržitelnost
V  naší škole proběhl 10. března pro-
jektový den zaměřený na  téma udr-
žitelnosti. Učitelé druhého stupně 
připravili několik tematických stano-
višť, na  kterých žáci poznávali různé 
oblasti související s ochranou životní-
ho prostředí a  udržitelným životním 
stylem.

Žáci se věnovali například proble-
matice fast fashion, kde se seznámili 
s  dopady módního průmyslu na  ži-
votní prostředí a  řešili úkoly v  rámci 
únikové hry. Další stanoviště bylo za-
měřeno na obnovitelné zdroje energie, 
kde pracovali s daty ze školní fotovol-
taické elektrárny a  vyzkoušeli si také 
modely technologií využívajících slu-
neční energii či vodík.

V  části věnované udržitelné kosme-
tice se žáci seznamovali se složením 
běžných kosmetických výrobků pomocí 
aplikace a diskutovali o látkách, které 
mohou být problematické pro životní 
prostředí i lidské zdraví. Další stanovi-
ště představilo princip výroby elektři-
ny ve vodní elektrárně pomocí funkční-
ho modelu, který si žáci museli vyrobit.

Na závěr projektového dne každá tří-
da vytvořila plakát, který měl shrnout 
poznatky ze všech navštívených stano-
višť. Projektový den tak žákům přiblí-
žil téma udržitelnosti praktickou a in-
teraktivní formou a ukázal, jak souvisí 
s každodenním životem. 

Udržitelnost znamená hledat takové 
způsoby života a využívání zdrojů, aby 
byla zachována kvalita života nejen 
pro nás, ale i pro budoucí generace.
� Mgr. Daniela Bartáková

Přírodobádání: Noční mise 
za záchranu přírody
V úterý 25. února proběhlo netradiční 
přespání dětí z  kroužku Přírodobádá-
ní. Klidnou noc v  budově školy vystří-
dala napínavá záchranná mise. Naši 
badatelé museli s  baterkami v  rukou 
čelit tajemným „Zlým stínům“ a splnit 
deset ekologických úkolů, aby zachrá-
nili své město před záhubou.

Během noční výpravy děti prokazo-
valy znalosti o  stopách zvěře i  správ-
ném krmení zvířat. Po  složení slav-
nostního slibu strážců a  nalezení 
společného pokladu děti dokázaly, že 
jim osud naší přírody není lhostejný. 
Akce spojila dobrodružství s  ekový-
chovou a ukázala, že naši badatelé jsou 
připraveni své okolí chránit i v té nej-
větší tmě.� Mgr. Daniela Bartáková
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Základní škola a  Mateřská škola Žimrovice
Š KO LST V Í

Za zábavou do Toboga
V  lednu se děti ze školní družiny vy-
pravily do  zábavního centra Toboga. 
Hned po příchodu se nadšeně rozběhly 
k  prolézačkám, skluzavkám a  dalším 
atrakcím. Celé odpoledne panovala ra-
dostná atmosféra a  všude bylo slyšet 
smích. Tyto výlety jsou pro děti nejen 
velkou zábavou, ale také příležitostí 
strávit společný čas jinak než ve  ško-
le, více se poznat a posílit kamarádské 
vztahy.

Jaro na interaktivní tabuli
Děti v  mateřské škole si vyzkoušely 
práci na  interaktivní tabuli a  zábav-
nou formou tak rozvíjely svou mediál-
ní gramotnost. Povídali jsme si o  tom, 
jaké změny jaro přináší a co vše může-
me v přírodě pozorovat. Děti poznávaly 
květiny, doplňovaly obrázky s  jarními 
motivy, skládaly jednoduché puzzle 
a  vybíraly správné odpovědi k  daným 
úkolům. Společně jsme si tak připo-
mněli, že jaro je období plné barev, kvě-
tin a nového života.

Karneval plný radosti
Naše škola se v únoru proměnila v kou-
zelné místo plné pohádkových bytostí, 
zvířátek i hrdinů. Konal se zde tradič-
ní maškarní karneval, na který se děti 
dlouho těšily.

V mateřské škole byl už od rána slyšet 
smích princezen, pirátů, superhrdinů 
i  víl. Děti si užily taneční soutěže, hu-
dební hry i promenádu masek. Karneval 
se velmi vydařil a děti odcházely s úsmě-
vem a se spoustou krásných zážitků.

Také v  základní škole se objevila 
řada pohádkových i  seriálových hrdi-
nů. Dopolední výuku zpestřily tema-
tické hry a zábavné úkoly. Největší ve-
selí pak pokračovalo ve školní družině, 
odkud se dětem ani nechtělo odcházet 
domů. Maškarní karneval si všichni 
náramně užili.

Kroužek Hravé bádání
Od  října se někteří žáci pravidelně 
scházejí v  kroužku Hravého bádání 
pod vedením paní učitelky Olgy Pavel-
kové. Pokud to počasí dovolí, probíhá 
kroužek venku v  přírodě, kde se děti 
věnují pozorování rostlin, živočichů 
i stromů. Žáci se seznamují také s pra-
cí s mikroskopem a vyzkoušeli si řadu 
zajímavých pokusů. Pozornost jsme 
věnovali i  lidskému tělu, jeho stavbě 
a fungování.

V  kroužku jsme si rovněž založili 
pěstební gel v  plantáriu, ve  kterém 
pozorujeme klíčení a růst rostlin ze se-
men. Těšíme se na další bádání, které 
budeme provádět převážně v  blízkém 
okolí školy.

Kroužek 3D tisku
Jak vznikají předměty na  3D tiskár-
ně? A jak si navrhnout vlastní hračku 
nebo přívěsek? Na  tyto otázky hledají 
odpovědi žáci 3. a  4. ročníku ve  škol-
ním kroužku 3D kreslení, modelování 
a tisku.

Děti se zde hravou formou seznamu-
jí s principy 3D projektování i základy 

moderních technologií. Učí se pra-
covat s  programy pro 3D modelování 
a postupně navrhují své první vlastní 
výrobky. Ty pak pomocí 3D tiskárny 
převádějí do  skutečné podoby. Pod 
rukama malých tvůrců tak vznikají 
nejrůznější drobnosti, od  přívěsků až 
po jednoduché hračky.

Kroužek zároveň rozvíjí prostoro-
vou představivost, logické myšlení 
i technické dovednosti. Vede jej ředitel 
školy Jan Volf, který žákům přibližuje 
svět moderních technologií a ukazuje, 
že tvoření může být nejen poučné, ale 
i zábavné.

Kroužky jsou realizovány v  rámci 
projektu „Inovativní vzdělávání v  ZŠ 
a MŠ Žimrovice II“ a financovány z do-
tace Operačního programu Jan Amos 
Komenský. Projekt je spolufinancován 
Evropskou unií.
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Mateřská škola Hradec nad Moravicí
Š KO LST V Í

Malí šéfkuchaři vaří 
v nové kuchyňce
MŠ Hradec nad Moravicí  Zapo-

meňte na  plastové nádobíčko a  hru 
„jako“. V  naší mateřské škole vaříme 
do opravdy! Díky nové, speciálně na-
vržené kuchyňské lince, která je plně 
přizpůsobena výšce i  potřebám dětí, 
se naši předškoláci učí dovednostem, 
které využijí po celý život.

Investice do nové kuchyňky přinesla 
do každodenního života školky velkou 
změnu. Nejde o  hračku, ale o  funkční 
pracoviště vybavené moderními spo-
třebiči, včetně skutečné pečicí trouby. 
Vše je instalováno s maximálním ohle-
dem na bezpečnost, a zároveň tak, aby 
děti při každém pohybu nemusely žá-
dat dospělé o pomoc.

Od těsta po prostřený stůl
Hlavním cílem je podpora samostat-
nosti. Děti si pod dohledem pedagogů 
připravují jednoduché pokrmy, od krá-
jení ovoce na svačinu až po pečení lou-
páčků či sušenek. Možnost sledovat 
celý proces, od syrového těsta až po vo-
ňavý výsledek vytažený z trouby, je pro 
dětskou fantazii i  porozumění světu 
mimořádně důležitá.

Stolování jako společenský rituál
Nová kuchyňka proměnila také kul-
turu stolování. Děti už nejsou pouze 
pasivními příjemci jídla, ale samy při-
pravují prostírání, servírují svačiny 
a  s  velkou hrdostí si chystají i  obědy. 
Učí se odhadnout vlastní porci, este-
ticky upravit jídlo na talíři a následně 
po  sobě uklidit pracovní plochu i  ná-
dobí.

Učení všemi smysly
„V  kuchyňce děti procvičují jemnou mo-
toriku při krájení, matematiku při odva-
žování surovin i  základy fyziky a  chemie 
při pozorování, jak těsto v  troubě roste,“ 
vysvětlují paní učitelky. Kuchyňka se 
tak stala přirozeným centrem aktivit, 
kde se vzdělávání přirozeně propojuje 
s praktickým životem.

Děkujeme všem, kteří se na realizaci 
tohoto projektu podíleli. Vidět nadše-
ní dětí, když z  trouby vytahují plech 
upečených dobrot, je tou nejkrásnější 
odměnou. Přijďte se k nám někdy podí-
vat – vůně linoucí se ze třídy vás určitě 
nenechá chladnými!

� Bc. Silvie Chromjáková

Děti ovládly Vaňkův kopec
MŠ Hradec nad Moravicí  Naše děti 

se v  týdnu od  23. do  27. února vydaly 
za zimními radovánkami a v oblíbeném 
SKI areálu Vaňkův kopec absolvovaly 
intenzivní pětidenní lyžařský kurz.

Výuka lyžování pod vedením zku-
šených instruktorů byla od  prvního 

dne pečlivě organizována. Děti byly 
rozděleny do skupin podle věku a zku-
šeností, aby byl zajištěn individuální 
přístup. Nejmladší začínali v dětském 
lyžařském parku s  lanovým vlekem, 
kde hravou formou získávali jistotu 
na  lyžích. Jakmile zvládli zastavit 
a  zatočit v  pluhu, přesunuli se na  ve-
řejnou sjezdovku, ti nejšikovnější po-
stupovali do  pokročilejších skupin. 
Nezapomínali jsme ani na  pravidelný 
odpočinek se svačinou a teplým čajem. 
Vrcholem týdne byl páteční závod, kde 
děti za  podpory rodičů předvedly své 
dovednosti. Odměnou jim byly medai-
le, dárky i radost z nových zkušeností.

Děkujeme instruktorům za profesio-
nální vedení kurzu a rodičům za skvě-
lou podporu.

� Bc. Silvie Chromjáková

Foto Jiří Hajduk
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Týden lásky a přátelství
MŠ Bohučovice  V únoru jsme ve škol-

ce prožili týden ve znamení lásky, přá-
telství a  laskavosti. Společně jsme si 
povídali o tom, co znamená mít někoho 
rád, jak můžeme druhým udělat radost 
a proč je důležité být k sobě navzájem 
milí a ohleduplní.

Děti vyráběly valentýnská přáníčka 
a  velké nadšení vzbudila také „pošta 
přátelství“, do  které mohly vkládat 
vzkazy a  obrázky pro své kamarády. 
Nechyběla ani společná příprava sr-
díčkové pizzy ze zdravých surovin. 
Děti pomáhaly tvarovat těsto do podo-
by srdce, vybíraly ingredience a  s  ra-
dostí pizzu zdobily.

Celý týden jsme zakončili valentýn-
skou diskotékou. Děti i  paní učitelky 
přišly oblečené v barvách lásky – v čer-
vené a  růžové. Společně jsme tančili 
a užívali si příjemné chvíle. Na památ-
ku si děti pořídily veselé fotografie 
v  připraveném fotokoutku. Věříme, že 

si z  tohoto týdne odnesly nejen hezké 
zážitky, ale také důležité poselství, že 
přátelství dokáže rozzářit každý den.

� Kolektiv MŠ Bohučovice

Jak jsme vodili medvěda
MŠ Jakubčovice  V  naší mateřské 

škole se vodění medvěda stalo krás-
nou a veselou tradicí. Nejde jen o zába-
vu, ale také o společné zážitky, radost 
z hudby a setkávání s ostatními.

Děti, které chtěly, si přinesly masky 
a společně jsme vytvořili veselý průvod. 
Vybaveni hudebními nástroji a za zpě-
vu písničky My jsme malí muzikanti 
jsme se vydali potěšit naše babičky. 
Úsměvy na  jejich tvářích byly pro děti 
tou největší odměnou. Medvěd si s  ba-
bičkami dokonce zatančil, což přineslo 
mnoho milých a radostných okamžiků.

Po  návratu do  školky zábava pokra-
čovala. Děti si s medvědem užily pohy-
bové hry a  připravily mu také malou 
hostinu. Celý den se nesl v duchu spo-
lupráce, radosti a sdílených chvil.

Velké poděkování patří panu Kudělo-
vi za jeho ochotu, vstřícnost a podporu 
této krásné tradice.

� Kolektiv MŠ Jakubčovice

Těšíme se na kavárničku s rodiči
MŠ Kajlovec  V  naší mateřské škole 

je v  posledních týdnech opravdu živo. 
Došlo totiž k  obměně pedagogického 
týmu a  nově zde působí dvě paní uči-
telky, které se postupně seznamují 
nejen s  prostředím školky, ale přede-
vším s  dětmi. Společně objevujeme 
nové možnosti her a  způsobů učení, 
které budou dětem co nejlépe vyhovo-
vat. Důraz přitom klademe na klidnou 
adaptaci, vzájemnou důvěru a  přátel-
skou atmosféru.

I  za  krátkou dobu jsme společně za-
žili řadu hezkých momentů. Vyrazili 
jsme na  výlety, objevujeme svět při 
různých hrách a  připravujeme pro 
děti kreativní aktivity, které podporu-
jí jejich zvídavost a fantazii.

Zároveň chystáme několik tradič-
ních i nových akcí. V březnu děti vyrá-
běly Mařenu a Mařáka a nově bychom 
rádi uspořádali například pravidel-
nou měsíční kavárničku pro rodiče 
nebo jarní dílničky a pálení čarodějnic 
ve  spolupráci s  rodinami. Věříme, že 
nás čeká mnoho dalších společných 
zážitků, které budou pro děti nejen zá-
bavné, ale také obohacující.

� Kolektiv MŠ Kajlovec



28

Š KO LST V Í

Jak vypadá váš běžný začátek dne?
Naše práce začíná dřív, než si většina ro-
dičů stihne vypít ranní kávu. První svět-
la v kuchyni se rozsvěcují už před šestou 
hodinou. Připravujeme čerstvé poma-
zánky ke svačině, krájíme hory zeleniny 
a zároveň začínáme s přípravou hlavní-
ho jídla, aby bylo v půl jedenácté všech-
no perfektně nachystané. Je to trochu 
závod s časem, ale vůně čerstvého peči-
va nás vždycky spolehlivě nakopne.

Jak složité je připravit jídelníček 
pro malé děti?
Je to skutečně tak trochu nutriční 
alchymie. Musíme přísně dodržovat 

takzvaný „spotřební koš“, tedy přesně 
stanovené poměry masa, ryb, luště-
nin, mléčných výrobků, tuků a  cukrů. 
Naším cílem je ale víc, než jen splnit 
tabulky. Chceme, aby jídlo bylo barev-
né a  lákavé, protože děti jedí i  očima. 
Když připravíme rajskou nebo svíčko-
vou omáčku či buchtičky s krémem, ta-
líře se vracejí prázdné mnohem častěji.

Chodí se vás děti ptát, co bude 
dobrého?
Ano, a moc rády! Děti jsou zvídavé. Čas-
to se u  našich kuchařek zastaví malí 
„inspektoři“ a podle vůně hádají, co se 
právě chystá. Máme radost, když děti 
jídlo poznají a těší se na něj.

Máte nějaký návod, jak přelstít i ty 
největší odpůrce zeleniny?
Náš tajný trik spočívá v  kreativním 
zpracování. Luštěniny nebo kořenovou 
zeleninu často rozmixujeme do  lahod-
ných krémových polévek, které děti mi-
lují. Velkým hitem je také naše domácí 
špenátová a drožďová pomazánka, kte-
ré říkáme „pomazánka pro superhrdi-
ny“. Její barva děti fascinuje a díky by-
linkám má jemnou chuť.

Co vás na této práci nejvíc těší? 
Ten zvuk, když po obědě slyšíme cinká-
ní lžic o prázdné talíře a následné sbo-

rové „Děkujeme, paní kuchařky, bylo to 
moc dobré!“ nebo „Prosím přidat“. To je 
pro nás ta nejlepší vizitka a  důkaz, že 
naše práce má smysl.

� Bc. Silvie Chromjáková

Kouzlo dětského menu: pět otázek 
pro školní jídelnu

P OZN Á M K A R EDA KC E :
Jídlo ze školní jídelny dobře známe, 
protože ho pravidelně odebíráme 

jako „dospělí strávníci“. Můžeme tedy 
z vlastní zkušenosti potvrdit, že obědy 

jsou velmi chutné, kvalitní, nutričně 
vyvážené a vždy nám spolehlivě 

zpříjemní pracovní den.

Mateřská škola Hradec nad Moravicí

Každé ráno se chodbami 
mateřské školy line vůně, 
která nenechá nikoho 
na pochybách o tom, že 
v kuchyni už je v plném 
proudu příprava oběda. 
Školní stravování už dávno 
není jen o univerzálních 
omáčkách a obávaném 
špenátu. Jaká alchymie 
se skrývá za přípravou 
dětského menu? Napoví pět 
otázek, které jsme položili 
vedoucímu a  kuchařkám 
školní jídelny. Foto Jiří Hajduk

Foto Jiří Hajduk
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Základní umělecká škola

Další úspěch mladého skladatele
V únoru proběhlo vyhodnocení krajské-
ho kola skladatelské soutěže ZUŠ, po-
řádané pod záštitou MŠMT. Naši školu 
reprezentoval Lukáš Bátor, který do sou-
těže zaslal dvě autorské skladby – klavír-
ní Divokou suitu a píseň s klavírním do-
provodem Mnohooká holka. Lukáš ve své 
kategorii získal zlaté pásmo s postupem 
do celostátního kola, což pro něj zname-
ná další tvůrčí výzvu. V  následujících 
měsících bude podle stanovených poža-
davků komponovat nové hudební dílo, 
které představí v  červnu na  celostátní 
přehlídce v  Praze. Oceněná Divoká sui-
ta zazní také na  slavnostním koncertě 
a bude publikována v almanachu vybra-
ných soutěžních skladeb.

� Magdaléna Těšíková Hrudová

Naši akordeonisté zazářili
V  úterý 24. února se v  naší škole usku-
tečnilo okresní kolo soutěže MŠMT 
ve hře na akordeon. Naši žáci zaujali od-
bornou porotu a obdrželi nejvyšší oceně-
ní. V sólové hře získali 1. místo s postu-
pem do  krajského kola Zoe Besmáková, 
Valerie Zuvačová, Nela Závorská a Miloš 
Slavík (ze třídy Marty Scholzové) a Tina 
Scholzová (ze třídy Martina Žurka).

Výrazného úspěchu dosáhli žáci 
také v  orchestrální hře. Soubor Mini 
akordeon band pod vedením Marty 
Scholzové ve  složení Zoe Besmáková, 
Tina Scholzová, Nela Závorská, Vale-
rie Zuvačová, Amálie Tomanová, Mi-
loš Slavík, Vladimír Hamáček (akor-
deony), Jakub Hrbáč (klavír, perkuse) 
a  Antonín Chybík (cajon, klavír), zís-
kal 1. místo s  postupem do  krajského 
kola.� Marta Scholzová

Tři ocenění pro flétnové trio
Úspěšné páteční odpoledne prožilo 
27.  února v  opavské ZUŠ flétnové trio 
Markéta Jedličková, Natálie Dorko 
a Barbora Böhmová. V rámci okresního 

kola soutěže v komorní hře s převahou 
dechových nástrojů získaly flétnistky 
1. místo s postupem do krajského kola, 
titul Absolutní vítěz soutěže a zároveň 
i  Zvláštní cenu za  mimořádný výkon. 
Významného ocenění se dostalo také 
jejich pedagožce Magdaléně Hrudové, 
která obdržela Cenu poroty za  mimo-
řádnou pedagogickou činnost.

� Magdaléna Hrudová

 Flétnistky umocnily 
slavnostní atmosféru
Slezské zemské muzeum v  Opavě se 
v  úterý 3. března stalo dějištěm slav-
nostní vernisáže 18. ročníku celonárod-
ní fotografické soutěže Můj svět, kterou 
pořádá Charita Opava. Výjimečnou at-
mosféru umocnily naše flétnistky Mar-
kéta Jedličková, Natálie Dorko a Barbo-
ra Böhmová pod vedením paní učitelky 
Magdalény Hrudové. Vystoupení flétno-
vého tria sklidilo u  přítomných hostů 
velký úspěch.� Magdaléna Hrudová

Klavíristé zaujali 
programem i talentem
V pondělí 9. března se v Hlučíně konala 
okresní klavírní přehlídka. Mezi účast-

níky nechyběla ani pětice mladých 
klavíristů ze třídy pana učitele Petra 
Okénky: Karolína Bátorová, Anežka Ře-
melková, Eliáš Macek, Antonín Chybík 
a František Michal Bilík. Do krajského 
kola postoupili Antonín Chybík a Karo-
lína Bátorová, kteří porotu zaujali ná-
ročným programem, hudebním talen-
tem a pečlivou přípravou pod vedením 
svého pedagoga.� Petr Okénka

Zlaté pásmo pro Mini akordeon band
V  sobotu 14. března se Mini akordeon 
band zúčastnil Mezinárodní akordeo-
nové soutěže ACCO Kroměříž. Soutěž-
ní den přinesl krásné hudební zážitky 
a  inspirativní setkání s  akordeonový-
mi soubory z  České republiky, Sloven-
ska i Polska. Naši akordeonisté se v sil-
né konkurenci rozhodně neztratili. 
Porotu zaujali svou souhrou, muzikál-
ním projevem i  radostí ze společného 
muzicírování a  ze soutěže si odnesli 
Zlaté pásmo.

Velké poděkování patří všem žákům 
za  krásnou reprezentaci školy a  také 
rodičům za podporu a spolupráci, kte-
ré si velmi vážíme.

� Marta Scholzová

Foto Ivo Mludek
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Církevní základní škola svaté Ludmily

Oblíbený šachový turnaj
Součástí dne sv. Jana Boska je také tra-
diční šachový turnaj, který je otevřen 
žákům ze všech ročníků, a  každý rok 
se najde řada nadšených hráčů, kteří 
se do něj přihlásí. Hraje se na sedm kol 
a  po  celou dobu panuje soustředěná 
atmosféra. Nad šachovnicemi je ticho, 
hráči promýšlejí své tahy a  je radost 
sledovat, s  jakým zaujetím jsou pono-
řeni do  hry. Turnaj není jen soutěží 
o nejlepší výsledek. Je také příležitostí 
setkat se napříč ročníky, vyzkoušet si 
strategické myšlení a  zažít radost ze 
hry. Na  závěr jsou nejlepší hráči oce-
něni, ale pochvalu si zaslouží všichni, 
kteří se s odvahou pustili do šachových 
soubojů.� Ing. Tomáš Honěk

Poděkování a den sv. Jana Boska
Konec prvního pololetí je na  naší ško-
le tradičně spojen nejen s rozdáváním 
vysvědčení, ale také s  poděkováním 
za uplynulé měsíce. Den začínáme mší 
svatou v  kostele. Společně tak děku-
jeme za  první polovinu školního roku 
a svěřujeme Bohu tu další.

Po  návratu do  školy si žáci převez-
mou svá vysvědčení. Následuje pro-
jektový den věnovaný svatému Janu 
Boskovi, významnému italskému kně-
zi, pedagogovi a  vychovateli mládeže, 
který zasvětil svůj život práci s dětmi 
a mladou generací.

Program je přizpůsoben věku žáků. 
Na  prvním stupni se tradičně koná 
karneval v  gymnastickém sále, žáci 
druhého stupně si mohou vybrat 
z  několika aktivit. Letos to byl turnaj 
ve stolním tenise, šachový turnaj, spo-

lečné vaření v  rámci „šéfmistrovské“ 
výzvy, deskové hry a vycházka do  pří-
rody. Den svatého Jana Boska je vždy 
příležitostí zastavit se po  prvním po-
loletí, poděkovat a zároveň prožít spo-
lečný den trochu jinak než při běžné 
výuce.� Ing. Tomáš Honěk

Družina se naladila na jaro
Školní družina je místem, kde mohou 
děti po  vyučování odpočívat, hrát si 
a  účastnit se různých aktivit. Velkou 
radost dětem přineslo bruslení na  le-
dové ploše, kterou na  našem školním 
hřišti připravil pan školník. Některé 
děti stály na bruslích poprvé, jiné jez-

dily s jistotou, ale pro všechny šlo pře-
devším o  zábavný sportovní zážitek 
a zimní radovánky.

V  únoru jsme se věnovali valentýn-
skému tvoření – děti vyráběly přáníč-
ka, srdíčka a drobné dekorace, kterými 
potěšily své blízké.

Nyní jsme se už naladili na  jaro. 
Proběhla oblíbená akce „Družina je 
po  škole“ s  veselým jarním tématem. 
Děti se zapojily do  her, soutěží a  tvo-
řivých dílen, kde vyráběly veselé zají-
ce s  korálky, malinké slepičky, ovečky 
z papíru a vlny či jarní kytičky. Velkým 
zážitkem byla také večerní stezka od-
vahy. Na trase děti hledaly vystřižené 
květy se svým jménem, a odměnou jim 
byla malá sladkost a radost z úspěšné-
ho dobrodružství. Celá akce proběhla 
v příjemné a přátelské atmosféře. Díky 
pečlivé přípravě pedagogů a  vychova-
telek si děti odnesly spoustu zážitků 
a společně strávily krásné jarní odpo-
ledne i večer.� Radmila Kepová

V postní době se držíme tří pilířů
V  naší škole se každoročně snažíme 
v postní době držet tří hlavních pilířů 
– modlitby, půstu, almužny.

Modlitba: každý pátek jedna třída 
vede křížovou cestu chodbami školy. 
Žáci nesou dřevěný kříž a  za  dopro-
vodu písní společně rozjímáme nad 
Ježíšovým utrpením. V  týdnu před 
Velikonocemi společně vystoupáme 
na  vrchol Kalvárie a  připomeneme si 
vše, co pro nás Ježíš vykonal.
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Půst: nemusí se jednat jen o  půst 
od jídla. Žáci druhého stupně se snaží 
zamyslet se nad svým životem a  zku-
sit se v něčem omezit, vystoupit ze za-
žitých stereotypů. Například hodinu 
denně být bez telefonu, v dalším týdnu 
nevyhodit žádné jídlo, napsat tři věci, 
za které jsou vděční, nikoho nekritizo-
vat, každý den poslat někomu pěknou 
SMS, celý týden nekupovat nic v plas-
tových obalech apod. Tyto aktivity ve-
dou žáky k zamyšlení a také k trénová-
ní své vůle.

Almužna: během postní doby je 
v  kapli pokladnička, do  které mohou 
žáci vhodit peníze a  přispět na  po-
moc dětem v  nouzi. V  letošním roce 
podporujeme aktivity Mary´s Meals. 
S  tímto projektem nás přišla osobně 
seznámit členka tohoto společenství. 
Žáci si vyslechli přednášku a  mohli 
také ochutnat jídla, která dostávají 
žáci v chudých státech. Věříme, že za-
chování tradičních pilířů postní doby 
vede k  osobnímu rozvoji každého člo-
věka a  k  tomu, že se stáváme alespoň 
o trochu lepšími lidmi. 
� Mgr. Antonín Hennig

Přednáška o nástrahách 
kyberprostoru
Používání internetu a  technologií 
s  ním spojených je pro nás každoden-
ní rutinou. Jsou velkými pomocníky 
a  v  některém ohledu i  nutností. Pou-
žíváme je k  placení účtů, vyhledávání 
dopravních spojů, vyhledávání zajíma-
vých informací, sdílení různých foto-
grafií nebo vyjádření svého názoru. Dr-
tivá většina času u  chytrého telefonu 
je podle průzkumů věnována sociálním 
sítím. Průzkumů, myslím, netřeba, čas-
to stačí vlastní zkušenost. Sociální sítě 
jsou znakem dnešní společnosti.

Naše škola si uvědomuje aktuálnost 
problematiky internetu a  sociálních 
sítí, zejména v souvislosti se vznikají-
cí digitální stopou a nežádoucími pro-
jevy chování v  tomto prostředí. Toto 
téma spolu s  fyzickým a  duševním 
zdravím je jedním z klíčových v oblasti 
prevence českého školství.

Na  tomto základě se na  naší škole 
uskutečnily čtyři přednášky zaměřené 
na kyberprostor a jeho nástrahy, které 
vedl Mgr.  Lukáš Látal, vedoucí orga-
nizace Nebuď oběť! Po  dopoledních 
programech pro žáky, kteří se zamýš-
leli nad používáním chytrých telefo-
nů, byla odpolední přednáška určena 
rodičům, zaměstnancům školy a veřej-
nosti. Dotkli jsme se zajímavých i  ná-

ročných témat a  možností, jak dětem 
být průvodcem při bezpečném užívání 
technologií.� Mgr. Jan Vícha

Louskáček děti okouzlil
V  březnu se žáci 1.–3. třídy vydali 
do  Slezského divadla v  Opavě, kde na-
vštívili balet Louskáček. Představení 
děti zaujalo hned od  prvních minut. 
Na  jevišti se střídaly pestrobarevné 
kostýmy a kulisy, které diváky přenes-
ly do  světa fantazie. Velkým zážitkem 
byl také živý orchestr, který doprová-
zel celé představení. Návštěva se nesla 
v  příjemné atmosféře a  děti si odnes-
ly nejen krásný kulturní zážitek, ale 
i nové dojmy a inspiraci.
� Mgr. Vladěna Dušková

Letošní zimní kurz naší školy zahrnoval nejen lyžování, ale také turistiku.
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Zpočátku k  nim však lidé přistupova-
li s  nedůvěrou – jednak proto, že patří 
do  čeledi lilkovitých, kde najdeme i  je-
dovaté rostliny, a také proto, že se dlou-
ho nevědělo, jak je správně využívat. 
U nás se brambory začaly ve větším mě-
řítku pěstovat až v 18. století a postup-
ně se staly jednou z  nejdůležitějších 
plodin, bez kterých si dnes českou ku-
chyni jen těžko dokážeme představit.

Brambory v kuchyni
Připravujeme z  nich přílohy, polévky, 
kaše, knedlíky, bramboráky i zapékané 
pokrmy. Aby byl výsledek co nejlepší, 
je dobré znát tzv. varné typy, nejčastěji 
A, B a C. Typ A je pevný, nerozvařuje se 
a má nízký obsah škrobu; hodí se např. 
do salátů nebo jako příloha, kde chce-
me, aby brambory držely tvar. Typ B je 
univerzální a nejoblíbenější pro běžné 
použití; po  uvaření se nerozpadá a  je 
ideální jako klasická příloha. Typ C je 
moučný, snadno se rozvaří a  díky vy-
sokému obsahu škrobu se hodí na kaše 
a bramborová těsta.

Sázení a příprava půdy
Sázení brambor je jednou z prvních vět-
ších jarních prací na zahradě. Příprava 
ale začíná již na podzim, kdy je potřeba 
půdu pohnojit (2–8 kg/m2) a zrýt. Před 
výsadbou, která probíhá podle počasí 
obvykle od  konce března do  poloviny 
dubna, je nutné půdu prokypřit. Dů-
ležité je, aby půda nebyla rozmáčená 
a  příliš studená (až se prohřeje aspoň 
na  7 °C). Zkušení pěstitelé doporuču-
jí nakoupit každoročně novou sadbu. 
Měla by být certifikovaná v  neporuše-
ném obalu. Pokud chcete použít svou 
sadbu, musíte udělat důkladnou selek-
ci. Sadbové brambory je dobré nechat 
předem narašit na  světle při teplotě 
kolem 10 až 15 °C. Vytvoří krátké, pevné 
klíčky (asi 2 cm dlouhé), které urychlí 
růst po výsadbě.

Brambory sázíme do  řádků vzdále-
ných asi 55 až 62 centimetrů, jednot-
livé hlízy pak přibližně 30–33 centi-
metrů od sebe. Čím dále jsou brambory 
v  řádku od  sebe, tím jsou větší hlízy; 

jsou-li blíže, je jich více, ale jsou men-
ší. Hloubka výsadby bývá zhruba 8 
až 10 centimetrů. Jakmile bram-
bory vyrostou asi 15 až 20 cen-
timetrů, je vhodné je přihrnout. 
Tím vytvoříme kolem rostliny 
hrůbek zeminy, který podporuje 
tvorbu hlíz a zároveň brání jejich zele-
nání a zaplevelení.

Pozor na choroby a škůdce
I  když jsou brambory poměrně odol-
né, mohou je napadat různé choroby 
a  škůdci. Nejznámější je asi plíseň 
bramborová, která se projevuje tma-
vými skvrnami na  listech a  může 
rychle zničit celou nať. Prevencí je ze-
jména vzdušné stanoviště, dostateč-
né rozestupy a pěstování odolnějších 
odrůd. Zahrádkáři často dávají před-
nost velmi raným a  raným odrůdám, 
protože ty se mohou sklízet už začát-
kem léta, a  tak se stihnou vyhnout 
nebezpečí plísní. Mezi známé velmi 
rané odrůdy patří např. Anuschka, 
Corinna, Colomba. Z raných odrůd se 
na  zahrádkách často pěstují třeba 
Marabel, Adéla nebo Red Anna. 
Výhodou je, že se brzy dočká-
me čerstvých brambor a zá-
hon lze později využít ještě 
pro další plodiny. Z hmyzích 
škůdců je nejznámější man-
delinka bramborová. Na  menších za-
hradách ji lze poměrně účinně sbírat 
ručně. Důležité je také likvidovat její 
oranžová vajíčka na spodní straně lis-
tů. Další problémy mohou způsobovat 
např. drátovci, kteří poškozují hlízy 
v půdě. Pomáhá zejména střídání plo-
din a dobré zpracování půdy.

Sklizeň a skladování
Sklizeň je nejlepší provádět za suchého 
počasí. Většinu odrůd sklízíme po  za-
schnutí natě. Hlízy je dobré nechat 
krátce oschnout na  vzduchu, ale nene-
chávat je dlouho na slunci, aby nezačaly 
zelenat. Pro dlouhodobé skladování vy-
bíráme jen zdravé a nepoškozené hlízy. 
Ideální je tmavé, chladné a  dobře vět-
rané místo s  teplotou kolem 3 až 6 °C. 

Brambory se nejčastěji skladují ve skle-
pě v  bedýnkách nebo vysypané na  dře-
věných roštech, aby měly vzduch. Dů-
ležité je také pravidelně kontrolovat, 
zda některé hlízy nezačínají hnít nebo 
klíčit. Poškozené kusy je lepší hned od-
stranit, aby nenakazily ostatní.

Proč pěstovat brambory
Pěstování brambor má na  našich za-
hrádkách dlouhou tradici a  určitě má 
smysl. Když dodržíme základní zásady 
výsadby, péče a skladování, odmění se 
nám brambory pěknou úrodou. Bram-
bory z  vlastní zahrady se dají přirov-
nat k  bio kvalitě a  mají výrazně lepší 
chuť než ty z velkovýroby, kde se použí-
vá mnoho postřiků.
� Ing. Pavel Vícha, ČZS Jakubčovice

Brambory na zahradě: historie, 
pěstování a využití v kuchyni
Brambory patří k základním plodinám našich zahrad. Pocházejí 
z Jižní Ameriky, konkrétně z oblasti dnešního Peru a Bolívie. 
Do Evropy se dostaly v 16. století díky španělským mořeplavcům.
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Danieli, jak ses dostal ke sportu?
Od šesti let jsem zkoušel různé sporty, 
třeba fotbal, florbal i  stolní tenis. Po-
stupně jsem zjistil, že mám dobrý cit 
pro míček a  že mě stolní tenis nejvíc 
baví. Proto jsem se mu začal věnovat 
intenzivněji.

Jaké byly tvé začátky?
Trénovat jsem začal v  osmi letech 
ve FIT Sport Clubu u Lenky Mišičkové. 
Byla to skvělá trenérka, která mi dala 
dobré základy nejen ve stolním tenise, 
ale i  v  disciplíně, všestrannosti a  tý-
mové spolupráci.

Kde a jak často trénuješ?
Od roku 2022 trénuji v Klubu TTC Os-
trava 2016. Trénuji šestkrát týdně 
od  pondělí do  pátku, o  víkendech pak 
hraji turnaje a  zápasy. V  současnosti 
se pohybuji na 12. místě celorepubliko-
vého žebříčku v kategorii U17.

Jsi středoškolák a zároveň aktivní 
sportovec. Jde to skloubit?
Studuji druhý ročník Obchodní akade-
mie v Ostravě, obor veřejnosprávní čin-
nost. Mám individuální studijní plán, 
takže ve  středu a  v  pátek mi ve  škole 
chybí vždy tři hodiny. Snažím se ale 
všechno dohánět, aby mi učivo neuteklo.

Ve škole mají pro sport pochopení?
Mě škola baví a  zatím mám samé jed-
ničky. Navíc mám štěstí, protože moje 
třídní učitelka má sport ráda, takže mi 
vychází vstříc.

Je pro tebe sport také určitým 
odříkáním?
Ne, pro mě je to spíš velká láska. Tré-
nuje mě Petr Korbel, nejúspěšnější 
hráč české historie stolního tenisu 
a  pětinásobný účastník olympijských 
her. Dostal jsem se do  skvělého spor-
tovního prostředí, kde máme super 
partu a na každý trénink se těším.

Co na to říkají tvoji rodiče?
Když jsem se stolním tenisem začínal, 
často jsme si s  tátou zahráli v  garáži. 
Rodiče jsou pro mě velkou oporou. Bez 
nich bych nebyl v Ostravě, nemohl bych 
tak často trénovat ani si pořizovat spor-
tovní vybavení. Maximálně mě podpo-
rují a  jsem jim za  to moc vděčný. Záro-
veň bych rád poděkoval našemu městu 
za finanční podporu, velmi si jí vážím.

Jak ses dostal na Mistrovství světa 
v ping-pongu?
Na turnaj v Brazílii jsem se dostal tak 
trochu náhodou. V  České republice se 
každoročně koná šest kvalifikačních 
turnajů, z  nichž vždy jeden vítěz po-
stupuje na  mistrovství světa. S  kluky 
z klubu jsme si řekli, že to zkusíme. Po-
dařilo se mi uspět a na turnaji ve Vyš-
kově jsem získal kvalifikační certifi-
kát. Hlavní kvalifikace pak probíhala 
během letních prázdnin.

Z Brazílie sis přivezl šest 
bronzových medailí. Očekával jsi 
takový úspěch?
Účast na  mistrovství světa je příle-
žitost, která se neodmítá. Že si z  něj 
přivezu hned šest medailí jsem neče-
kal, a  mám z  toho velkou radost. Ale 
vnímám to spíš jako příjemný bonus, 
protože jinak se chci naplno věnovat 
stolnímu tenisu.

Takže stolní tenis a ping-pong jsou 
dvě odlišné věci?
Ping-pong je odnož stolního tenisu, 
která klade důraz na  techniku a  hru 
s klasickými typy pálek. Má specifické 
disciplíny, na  turnaji v  Brazílii jsem 
hrál hardbat, sandpaper a  wood. Mojí 
hlavní prioritou je ale jednoznačně 
stolní tenis.

Stolní tenis je olympijský sport. 
Láká tě tato představa?
To je předčasné. Mým nejbližším cílem 
je dostat se do extraligy, tedy nejvyšší 
české soutěže, a to mi přijde reálné.

Chceš se v budoucnu věnovat 
stolnímu tenisu profesionálně?
Ano, to je můj hlavní cíl. Jinak mě 
ve škole hodně baví právo, takže co se 
týče dalšího studia, asi bych šel právě 
na práva.� Jitka Celtová

Mým nejbližším cílem je extraliga, 
říká stolní tenista Daniel Drozd
Daniel Drozd z Hradce nad 
Moravicí letos reprezentoval 
Českou republiku 
na Mistrovství světa v ping-
pongu v brazilském Três 
Coroas, odkud si přivezl 
hned šest bronzových 
medailí. Sám to ale bere 
spíše jako zajímavou 
zkušenost – naplno se totiž 
věnuje stolnímu tenisu. 
Nejen o tom jsme si s ním 
povídali v následujícím 
rozhovoru.
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Instalatérské,
plynařské

a topenářské práce
Hradec nad Moravicí

a okolí

VODOSTAV

Karel Vavřínek, Žimrovice
 karel.vavrinek@seznam.cz

 603 473 185

AP nábytek pro zdraví
N A T R H U O D R O K U 19 9 6

Nově otevřená prodejna
v Hradci nad Moravicí

SPECIALISTA NA ZDRAVÉ SPANÍ A SEZENÍ
• matrace, postele, rošty

• krční polštáře, povlečení, prostěradla
• vše co souvisí se spaním

• odborné poradenství zcela zdarma

Otevírací doba: pondělí až pátek 8–14 hodin
(v jinou dobu včetně soboty po telefonické domluvě)

 Podolská 4 (bývalé stavebniny)
 602 322 406    info@apnabytek.cz

www.apnabytek.cz

Sleva 15 % na matrace a polštáře zn. MAGNIFLEX

17.–20. 4. 2026
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V Y M Ě N Í M  D Ů M  Z A   BY T
Rodinný dům se zahradou v Domoradovicích vyměním za byt 

v Hradci nad Moravicí nebo blízkém okolí (případně Opava).
Dům má obytnou část, vedlejší stavby, prostornou půdu a zahradu.
Vhodný k nastěhování i rekonstrukci. Možný oboustranný doplatek.

 737 368 431
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Kalendář akcí 
Duben–květen 2026

Kouzelná Jižní Morava
do 30. 4. / městská knihovna
Výstava fotografií Jiřího Hajduka

Hedvábné šátky
do 30. 4. / městská knihovna
Prodejní výstava Milady Hohnové

Jaro na zámku
do 26. 4. / zámek Hradec, viz str.  36

Květinový workshop
9. 4. / 17 h / klubovna Národní dům

Koncert žáků ZUŠ
9. 4. / 17 h / KD Branka u Opavy

Dobové zápisy zastupitelů
9. 4. / 17 h / sál Babinec
Přednáška Karla Hanáka

Zpátky do minulosti za Baraby
10. 4. / 17.30 h / KD Domoradovice
Přednáška Petra Zahnáše

Čištění studánek
11. 4. / 9 h / sraz u TG Parku
Pracovní rukavice a hrábě s sebou

Vítání občánků
11. 4. / 10 h / sál Babinec

Expediční kamera
11. 4. / 14 h / kino  Orion, viz str.  7

Fotbalové utkání
11. 4. / 15.30 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a SK Štáblovice

Fotbalové utkání
12. 4. / 13.30 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a TJ Melč

Klubíčko
13. 4. / 9 h / městská knihovna
Setkání nejmenších čtenářů

Setkání hradeckých pamětníků
13. 4. / 9 h / kavárna Na Podolí
Historie Národního domu

Otevírání jara
18. 4. / od 9 h / viz str.  7 a 39

Slezsko, tady je fajne fšecko
19. 4. / turistický výlet
Odjezd 9.05 h z žel. st.  Hradec, 
Slezskoostravský hrad

Klubíčko Duháček
21. 4. / 9 h / MŠ Hradec
Den otevřených dveří

Dojít k sobě
21. 4. / 17 h / sál  Babinec, viz str. 11
Přednáška  J. Mandžukové

Oslavy osvobození města
24. 4. / 20.15 h / Podolská, viz str.  36
Pietní akty a lampionový průvod

Pálení čarodějnic
25. 4. / 15 h /  Bar u Kopaniny

Fotbalové utkání
25. 4. / 16 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a TJ Malé Hoštice

Slezsko, tady je fajné fšecko
26. 4. / turistický výlet
Mohyla Ivančena, vlastní doprava

Fotbalové utkání
26. 4. / 13.30 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a TJ Deštné

Trampoty pana domácího
26. 4. / 17 h / kino Orion
Divadelní komedie

Mistrovství ČR 
v mažoretkovém sportu
1.–3. 5. / hala ZŠ Hradec / viz str.  36

Šlechta na cestách
od 1. 5. / expozice Bílého zámku

Setkání hradeckých pamětníků
4. 5. / 9 h / městská knihovna
Události let 1938–1945

Život na planetě Zemi
od 5. 5. / městská knihovna
Výstava prací Michaela Foltýna

Férová snídaně
9. 5. / 9 h / IC Hradec
Piknikový happening

Klubíčko
11. 5. / 9 h / městská knihovna
Setkání nejmenších čtenářů

Negativní vliv digitálních 
technologií na lidský mozek
14. 5. / 17 h / kino  Orion, viz str. 13
Přednáška MUDr. M. J. Stránského

Hradečtí kronikáři
14. 5. / 17 h / sál  Babinec, viz str. 11
Přednáška Martina Sosny

Fotbalové utkání
16. 5. / 17 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a TJ Dolní Moravice

Slezsko, tady je fajné fšecko
17. 5. / turistický výlet
Odjezd 9.05 h z žel. st. Hradec, 
muzeum Landek

Fotbalové utkání
17. 5. /  13.30 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a FK Vávrovice

Podivuhodná cesta Emila Hrdličky
17. 5. / 15 / kino  Orion, viz str. 36
Divadlo pro děti

Klubíčko Duháček
20. 5. / 9 h / MŠ Hradec
Den otevřených dveří

Smažení vajec
23. 5. / 15 h / Pivovarské sklepy

Technotrasa
24. 5. / 8.45 h / Žimrovice, viz str.  14
Prohlídka Weisshuhnova kanálu

Příběhy hudebních úspěchů
26. 5. / 17 h / Bílý zámek
Koncert žáků ZUŠ

Setkání jubilantů
28. 5. / 12 h / sál  Babinec

Fotbalové utkání
30. 5. / 17 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a TJ Stará Ves

Dětský den v kině
31. 5. / kino Orion
Informace na kino-orion.cz

Fotbalové utkání
31. 5. / 16 h / hřiště TJ Hradec
TJ Hradec a TJ Větřkovice

Uzávěrka příštího vydání 
15. 5. 202 6 

Aktualizace a bližší informace
www.ichradec.cz
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Milí čtenáři, vylosovaný výherce, který zašle do  redakce Hradeckých novin správné znění tajenky, obdrží dva poukazy 
na filmy dle vlastního výběru v kině Orion, každý v hodnotě 150 Kč. Znění tajenky nám zašlete do 15. 5. 2026 na e-mailovou 
adresu zpravodaj@ muhradec.cz, nebo jej doručte na podatelnu, popř. do poštovní schránky městského úřadu. Ke správné-
mu znění tajenky připojte své jméno a příjmení, bydliště a kontakt na vás (e-mail nebo telefon). Jméno výherce zveřejníme 
v příštím vydání Hradeckých novin. Tajenka z Hradeckých novin č. 1/2026: Je-li únor mírný ve své moci, připílí s mrazem 
březen i v noci.  Vylosovanou výherkyní se stala Eva Víchová.

Z Á BAVA

Křížovka
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NABÍDKA FILMŮ V DUBNU A KVĚTNU

www.kino-orion.cz

OD 2. DUBNA


